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fo”o esa lcls vf/kd tSofofo/krk;qDr ns”k gksus ds ukrs 

Hkkjr 1301 iztkfr;ksa ds if{k;ksa dk fuoklLFky gSA 

mlesa ls xaxk csflu 177 iztkfr;ksa dk fuokl vkSj 

iztuu LFky gSaA                        

iwjs Hkkjr dh ufn;ksa esa eNfy;ksa dh yxHkx 756 

iztkfr;ksa esa ls xaxk unh esa 143 iztkfr;k¡ ekStwn gSa] tks 

ehBs ikuh esa ikbZ tkus okyh eNfy;ksa dh iztkfr;ksa dk 

20 izfr”kr gSA blds vfrfjDr esa<+d] dNq,] exjePN] 

?kfM+;ky] MkWfYQu vkSj Ånfcyko Hkh xaxk unh esa ik;s 

tkrs gSaA xaxk unh esa ikbZ tkus okyh tSofofo/krk 

ikfjfLFkfrdh ra= esa Hkkstu Jà[kyk dks fu;U=.k esa 

j[krh gS rFkk ,d nwljs dh ÅtkZ cuk;s j[krh gSA 

izd`fr ges”kk ikfjfLFkfrdh; larqyu dks cuk;s j[krh gSA 

jk"Vªh; LoPN xaxk fe”ku }kjk Hkkjrh; oU; tho 

laLFkku dks tSofofo/krk ,oa xaxk laj{k.k dk;ZØe ds 

rgr] xaxk unh esa jgus okys tyh; thoksa ds laj{k.k ds 

fy,] xaxk ds fdukjs vofLFkr xk¡oksa esa tu lgHkkfxrk 

ds lkFk ifj;kstuk dks fodflr djus dk dk;Z lkSaik 

x;k gSA bl ifj;kstuk ds rgr xaxk fdukjs fLFkr xkao 

ds yksxksa ds lkFk xaxk rFkk mldh tSofofo/krk ds 

laj{k.k ds fo’k; esa tkudkjh fn;s tkus rFkk mudk 

tqM+ko cukus ds  fy, cSBdsa] lEidZ] izf”k{k.k] 

dk;Z”kkyk,a rFkk tu tkx:drk ds dk;ZØe vk;ksftr 

fd;s tk jgs gSaA xzke leqnk; ds chp ls ;qokvksa dk 

xaxk izgjh ds :Ik esa p;u bl ifjdYiuk ds lkFk 

fd;k tk jgk gS fd ifj;kstuk dh lekfIr ds i'pkr~ ;s 

xaxk izgjh xaxk dh tSofofo/krk dks lajf{kr djus ds 

fy, fujarj dk;Z djrs jgsaxsA cky xaxk izgfj;ksa ds :Ik 

esa Ldwyh cPpksa dks tksM+k tk jgk gSA ;s cPps ns”k dk 

Hkfo’; gSa] tks fd tyh; tho ,oa xaxk laj{k.k ds egRo 

dks le>dj bl lans”k dks vkxs c<+kus esa izfrfuf/k ds 

:Ik esa dk;Z djsaxsA bl iqfLrdk dks izdkf”kr djus dk 

mís”; gS fd ifj;kstuk }kjk fd;s tk jgs dk;ksZa dks 

vke tu&ekul~ rd igq¡pk;k tk lds rFkk fd, tk 

jgs dk;ksZa dk nLrkosthdj.k fd;k tk ldsA  

 

 

 

  

  

 

ufn;ksa us gh euq’; dks os lc lalk/ku miyC/k djok;s 

ftlls ekuo ,d LFkku ij jg dj lH;rk rFkk 

laLd`fr dk fodkl dj ldsA xaxk gekjh jk’Vªh; unh 

gS] xaxk u dsoy gekjh laLd`fr vkSj bfrgkl dk 

vk/kkj gS cfYd blds lkFk gekjk bfrgkl] Hkwxksy] 

gekjh ijEijk;sa vkSj thou tqM+k gSA xaxk Hkkjr esa 

jgus okys lektksa dh /kkfeZd] vkfFkZd] lkekftd vkSj 

lkaLd`frd fojklrksa ls xgjkbZ ls tqM+h gSA xaxks=h ls 

xaxk lkxj rd cgrh xaxk dk fo”o ds i;kZoj.k 

lUrqyu dks cuk;s j[kus esa vHkwriwoZ ;ksxnku gSA xaxk 

vkt Hkh nqfu;k dh thfor ufn;ksa esa ls lcls cM+h 

thfor unh gSA xaxk dh eq[; /kkjk Hkkjr ds ikap 

jkT;ksa mÙkjk[kaM] mÙkjizns”k] fcgkj] >kj[kaM rFkk 

if”pe caxky esa cgrh gSA Hkkjr dh 40% ls vf/kd 

vkcknh xaxk unh ij fdlh u fdlh rjg fuHkZj gSA 

ekuo }kjk vR;f/kd izkd`frd lalk/kuksa ds nksgu] 

nq:Ik;ksx] ekuo tfur xanxh dks lek;ksftr djus ds 

izca/ku dh dfe;ksa] tula[;k dk ncko] m|ksxksa ds 

fodkl ls QSfDVª;ksa ls fudyus okys gkfudkjd 

jlk;uksa dk csgrj izcU/ku u gksus ds rFkk xaxk ds 

rVh; Hkkxksa esa dh tkus okyh [ksrh esa jklk;fud [kknksa 

ds mi;ksx ds dkj.k xaxk ds ikuh esa iznw’k.k dk Lrj 

yxkrkj c<+ jgk gS] ftlls fd xaxk unh dh 

tSofofo/krk [krjs esa iM+ xbZ gSSA 

xaxk unh esa tyh; thoksa dh vusdkssa iztkfr;ka] i{kh 

rFkk tyh; ikS/ks ik;s tkrs gSa] tks ikfjLFkfrdh; rU= 

dks etcwr rFkk vkn”kZ tSofofo/krk dks cuk;s j[krs 

gSaA 

 

 

MkW0 :fp cMksyk  

oSKkfud ^^th^^ ,oa laLFkkid ¼xaxk izgjh½ 

Hkkjrh; oU;tho laLFkku] nsgjknwu 

gekjh ckr 

 



 

o’kZ 1982 esa LFkkfir] Hkkjrh; oU;tho 

laLFkku i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu 

ea=ky; ds v/khu ,d Lok;Ùk laLFkku gSA 

bldk eq[; mn~ns”; oU;tho foKku ds 

fodkl dks ifjiq’V djuk vkSj laj{k.k ds 

{ks= esa mlds vuqiz;ksx dks Hkkjr ds vkfFkZd] 

lkekftd o lakLd`frd okrkoj.k ds vuq:Ik 

izksUur djuk gSA laLFkku oU;tho laj{k.k ds 

{ks= esa çf'k{k.k] f'k{k.k vkSj vuqla/kku ds 

ek/;e ls {kerk fodkl djrk gS rFkk dsaæh; 

vkSj jkT; ljdkjksa dks rduhdh ,oa 

lykgdkj lsok,a çnku djrk gSA laLFkku dks 

;wusLdks us ,f'k;k&ç'kkar {ks= esa çk—frd 

fo'o /kjksgj LFkyksa ds çca/kdksa dks çf'k{k.k 

nsus ds fy, Js.kh 2 dsaæ ds :i esa ekU;rk 

nh gSA laLFkku ds loksZPp fudk;] Hkkjrh; 

oU;tho laLFkku&lkslkbVh dh v/;{krk 

ekuuh; i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu 

ea=h djrs gSaA laLFkku dh dk;Zdkjh 'kk[kk] 

'kklh fudk; gS] ftlds v/;{k] i;kZoj.k] ou 

vkSj tyok;q ifjorZu ea=ky; ds lfpo gSaA 

 

Hkkjrh; oU;tho laLFkku 
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tSo fofo/krk ,oa xaxk laj{k.k ifj;kstuk 

^^tSofofo/krk ,oa xaxk laj{k.k^^ 

tSofofo/krk ,oa xaxk laj{k.k] jk’Vªh; LoPN xaxk fe”ku 

dh laj{k.k uhfr dk vfHkUu fgLlk gSA bldk mn~ns”; 

dbZ fgr/kkjdksa dks “kkfey djds xaxk unh ds fy, 

foKku vk/kkfjr tyh; iztkfr;ksa dh cgkyh ;kstuk dks 

fodflr djuk gSA blesa fuEufyf[kr laj{k.k dk;ksZsa dks 

izLrkfor fd;k x;k gS% ¼d½ Hkkjrh; oU;tho laLFkku] 

nsgjknwu esa foKku vk/kkfjr laj{k.k ;kstuk vkSj lwpuk 

ds izlkj ds fy, xaxk ty thou laj{k.k] vuqJo.k 

dsUnz dh LFkkiukA ¼[k½ xaxk unh dh tSofofo/krk dh 

:ijs[kk rS;kj djuk vkSj p;fur {ks=ksa vkSj iztkfr;ksa dh 

cgkyh dh izk;ksfxd ifj;kstuk fodflr djukA ¼x½ 

laj{k.k ds n`f’Vdks.k ls egRoiw.kZ iztkfr;ksa ¼xkaxs; 

MkWfYQu] exjePN] Ån~fcyko vkSj tyh; i{kh½ dh 

fu;fer fuxjkuh ds fy, xaxk unh okys jkT;ksa ds ou 

foHkkxksa vkSj vU; fgr/kkjdksa dh {kerk dk fodkl  ¼?k½ 

ou vkSj Ik”kq fpfdRlk foHkkxksa ds lg;ksx ls ekuo 

Hkkjr ljdkj us csflu Lrj ij xaxk unh ds laj{k.k ds 

fy, ^jk’Vªh; xaxk unh csflu izkf/kdj.k^ dh LFkkiuk dh 

gS ftlls ikuh dh xq.koÙkk] ikfjfLFkfrdh; cgko] 

tSofofo/krk ds ewY; vkSj ikfjfLFkfrdh ra= lsokvksa vkfn 

dks cuk;s j[kk tk ldsA ty lalk/ku] unh fodkl vkSj 

xaxk laj{k.k ea=ky; ds ek/;e ls ^jk’Vªh; xaxk unh 

csflu izkf/kdj.k^ us jk’Vªh; LoPN xaxk fe”ku izkjEHk 

fd;k gS] ftldk mn~ns”; xaxk unh laj{k.k esa pqukSfr;ksa 

ds lek/kku ds fy;s ,d O;kid ǹf’Vdks.k ds lkFk pkj 

vyx&vyx {ks=ksa] vFkkZr vif”k’V ty izca/ku] Bksl 

vif”k’V izca/ku] vkS|ksfxd iznw’k.k vkSj unh ds pkSeq[kh 

fodkl esa pqukSfr;ksa dks gy djuk gSA xaxk unh dh 

tSofofo/krk dks cgky djus ds fy, ,d O;kid uhfr 

fodflr dh xbZ gS] bldk y{; ;g lqfuf”pr djuk gS 

fd 2020 rd mu iztkfr;ksa ds fy, ladV esa fo”ks’k deh 

vk;s] tks ;k rks orZeku esa yqIrizk; gS ;k ftudh fudV 

Hkfo’; esa yqIrizk; gksus dh vk”kadk gSA 

 

lalk/ku vkSj cqfu;knh <kaps ds 

fodkl }kjk p;fur LFkyksa ij 

xaxk ds yqIrizk; thoksa ds cpko 

vkSj iquokZl dsanz LFkkiuk esa 

jk’Vªh; LoPN xaxk fe”ku dh 

lgk;rk djukA ¼M+½ iztkfr;ksa 

ds laj{k.k ds fy, unh ds 

fdukjs cls leqnk;ksa dks 

lfEefyr djus ds fy, uhfr;ksa 

dk fodkl ,oa fØ;kUo;uA ¼p½ 

xaxk unh dh tyh; 

tSofofo/krk ls lacaf/kr laj{k.k 

tkx:drk dk;ZØeksa ds ek/;e 

ls yksxksa dks f”kf{kr djukA 
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eSa xaxk Hkkjr dh izkphu laLd`fr] lH;rk dh ,d 

thrh&tkxrh] cksyrh vkRek gw¡A ftruk izkphu fgeky; 

gS] eSa fgeky; ls dqN gh cjl NksVh gw¡] vkSj mruh gh 

izkphu Hkh gw¡ eSaA Hkkjr dh egku lH;rkvksa] laLd`fr;ksa] 

bfrgkl] ifjorZuksa vkSj mRFkku&iru dh vkt eSa gh 

,dek= p”enhn Xkokg gw¡A dgrs gSa fd l̀f’V dh uo 

lajpuk vkSj lkroha ty izy; ds le; euq us esjs rV 

ds lehi dSyk”k ij uko cka/kh vkSj esjs Åij ds f”k[kjksa 

ls izy; izokg dks ns[kkA bl ns”k dh lH;rk] laLd`fr] 

/kkfeZdrk] lEiUurk dk Lo.kZ ;qx esjs fcuk lEHko gh ugha 

gSA ;w¡ rks fo”o esa Ekq>ls Hkh cgqr cM+h&cM+h ufn;ka gSaA 

ftuesa eq>ls dbZ xquk vf/kd tyjkf”k izokfgr gksrh gSA 

izkphu dky ls ekuo us tks vknj&lEeku] izse] J)k] 

vkLFkk] fo”okl eq>s fn;k gS og “kk;n gh fo”o dh 

fdlh vU; ty/kkjk dks izkIr gqvk gksA esjs ckjs esa ,d 

_f’k us czãk th ls iwNk] ^^izHkq d̀Ik;k crk,a fo”o esa 

lcls “kq) vkSj ifo= ty fdldk gS\^^ ^^czãk th us 

mÙkj fn;k^^ _f’koj fo”o esa lcls ifo= vkSj “kq) ty 

;equk dk gSA^^ _f’k us vk”p;Z ls czãk th ls dgk 

Hkxou] eSaus rks lquk gS fd lcls ifo= vkSj “kq) ty 

xaxk dk gSA cãk th us dgk ^^_f’koj eSaus Bhd dgk 

vkius ty ds ckjs esa iwNk Fkk] rks ty rks lcls ifo= 

vkSj “kq) ;equk dk gh gSA xaxk dk ty] ty dgka gS 

og rks ve`r gSA^^ 

izkphu xzUFkksa esa dgk x;k gS fd eSa uxkf/kjkt fgeky; 

dh iq=h gw¡] dqN xzUFk dgrs gSa eSa LoxZ ls /kjk ij mrjh 

gw¡A eSa vius tUe ds ckjs esa dqN ugha tkurhA vk/kqfud 

foKku dgrk gS fd esjk tUe fgeky;h gypyksa ls gqvkA 

bl xzg esa gj vksj tc Fky ds Åij ty gh ty Fkk 

rc ty ds vUnj djksM+ksa o’kZ iwoZ gqbZ gypy ls] ty ls 

Hkjh i`Foh ds xHkZ ls mBrh pyh xbZ f”kyk,aA ty ls 

ckgj fQj cus igkM+] vkSj ty ds Åij QSyrk x;k 

eSnkuA igkM+ tc fge js[kk ls Åij mBs rc mu ij 

ckny cu dj cjlh cQZ] igkM+ksa ij cuh njkjsa] muesa 

terh xbZ cQZ] cus Xysf”;j vkSj fQj njsZ vkSj Xysf”;j 

ds vfUre Nksj ls cg fudyh eSa vkSj dgyk;h HkkxhjFkh] 

eUnkfduh] vyduUnk] vkSj ljLorhA 

 

 

xaxk rqe cgrh jguk 

 

esjs ty ds lkFk dbZ jkspd dFkk,a gSa] tSls dfiy eqfu 

ds Jki ls xzflr jktk lxj ds HkLe gq, lkB gtkj 

iq=ksa dks eks{k iznku djus ds fy;s lcds vuqjks/k ij 

jktk HkxhjFk us esjh] czãk dh rFkk f”ko dh riL;k 

dhA papy] uV[kV] “kSrku gksus vkSj ek¡ ds Jki ds 

dkj.k eq>s czãkth ds deaMy esa dSn gksuk iM+kA 

HkxhjFk dh riL;k ls izlUu gks vkSj i`Foh dk m)kj 

djus ds fy;s czãk th us eq>s deaMy ls eqDr fd;kA 

uxkf/kjkt fgeky; ds dSyk”k ds] mrqax f”k[kj ij cSBs 

egknso us viuh tVkvksa esa my>kdj esjs izpaM izokg 

dks “kkar fd;kA f”ko us tc tVkvksa ls eq>s eqDr fd;k 

rks eSa vius uV[kViu ds dkj.k nl /kkjkvksa esa 

fgef”k[kjksa ds Åij fc[kj x;hA gj /kkjk ,d ifo=re 

izokg cu x;hA lHkh us ,d lk lEeku&vknj ik;kA eSa 

ogh /kkjk gw¡ ftlus jktk HkxhjFk dk vuqlj.k fd;k 

Fkk] rc ls gh eSa HkxhjFkh dgyk;hA esjs izpaM izokg esa 

iqjok ds oa”kt jktk tkàuq dh ;K”kkyk Mwc xbZ rc 

Øksf/kr gksdj tkàuq us eq>s mnjLFk dj fy;k FkkA esjh 

ifo=rk dks ns[k nsorkvksa us tkàuq ls izkFkZuk dhA 

tkàuq us eq>s vius dkuksa ls eqDr dj fn;kA ;gka ij 

eSa tkM+xaxk vFkkZr tkàuoh dgyk;hA esjs ckjs esa ;g 

Hkh ikSjkf.kd dFkk gS fd czãk ds Jki ds dkj.k 

fgeky; dh iq=h xaxk] i`Foh ij vkdj jktk “kkaruq dh 

iRuh cuhA esjk gh iq= Hkh’e firkeg ds :Ik esa izfl) 

gqvkA 

eSa dgha HkxhjFkh dgyk;h] dgha xÅeq[kh] tkguoh] dgha 

fo’.kqinh] dgha eUnkfduh] dgha ljLorh] dgha 

vyduUnk] vkSj dgha lqj/kquh dgyk;hA esjh gh ,d 

/kkjk ds lehi osnok.kh izdV gqbZA eSa gh LoxZ ls mrjh 

nsounh dgyk;hA esjs gh rV ij egf’kZ osn O;kl us 

fo”o ds egkure xzUFkksa egkHkkjr] f”koiqjk.k dh jpuk 

dh FkhA 

 

 

lkfgR; ds iUuksa esa xaxk 

-gsepUn ldykuh 
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dsnkjxaxk ls feyus ds ckn eSa ikrky yksd tSlh xgjh 

?kkVh igq¡prh gw¡A eSa gh ljLorh cu ek.kk ioZr ls 

fudyhA eSa gh lrksiaFk ls vyduank cu fudyh vkSj 

ifo= ds”ko iz;kx esa ljLorh ls feyhA dsnkjukFk ls 

eUnkfduh cu fudyh vkSj vyduUnk ls feyus 

:nziz;kx igq¡phA eSa gh nzks.kfxjh ds ikl ls /kkSyh xaxk] 

rks uank nsoh ioZr ls _f’k xaxk cudj izokfgr gqbZA  

HkSjksa ?kkVh ds uhps lqanj mrqax fgef”k[kjksa ls mNyrh] 

dwnrh] “kksj epkrh fdydkfj;ka Hkjrh fudydj vkrh 

gw¡A esjh cgu tkàoh vgykfnr gksdj eq>ls feyrh gSA 

vkxs c<+dj eSa /kjkyh igq¡prh gw¡A vkxs [kwclwjr ehBs 

Qyksa dh /kjrh vFkkZr lscksa dh ?kkVh gf’kZy gSA ;gk¡ ij 

nks [kwclwjr >jus dkdksjk xkM+ vkSj tky/kjh xkM+ eq>esa 

lekdj vius dks /kU; le>rs gSaA iqjkyh ds ikl 

fl;ku ty/kkjk] lqukxj ds ikl esgk/kkj ls vk jgh 

Qsfuy ty/kkjk,a eq>ls feyrh gSaA HkVokM+h igq¡p dj 

uoyk uke dh unh eq>esa feyrh gSA ekyk ds ikl 

nzkSinh ds Mk.Mk f”k[kj ls fudyh nks NksVh ty/kkjk,a 

vkdj esjs xys yx tkrh gSaA vc esjh xfr dqN e/;e 

gksus yxrh gS vkSj eSa igq¡prh gw¡ eusjh uked xk¡o ds 

uhpsA ;gk¡ ekuo us eq>s foJke nsus ds fy;s ,d NksVk 

cka/k cuk;k gSA fQj esjh vf/kdka”k tyjkf”k igkM+ ds 

vanj fufeZr lqjax }kjk fryksFk ikoj gkml mÙkjdk”kh 

igq¡prh gSA “ks’k tyjkf”k vius izkphu ekxZ ls gksdj 

igq¡prh gS xaxksjh uked LFkku ijA 

;gk¡ ij vlh xaxk viuh lqanjrk dks igkM+ksa ij ls 

fc[ksjrh uhps mrj dj eq>ls feyrh gSA EkSa /khjs&/khjs 

igq¡prh gw¡] mÙkjdk”khA xkseq[k ls 124 fdyksehVj nwj ls 

;gk¡ rd igq¡prs&igq¡prs eq>s vius vanj dqN [kksus 

tSlk] dqN mnklh dk vkHkkl gksrk gSA xaxks=h ls 

mÙkjdk”kh ds iwjs ekxZ esa nksuksa vksj gkFk cka/ks “kkar [kM+s 

phM+] nsonkj] ckat] cqjkal ekSu riLoh dh rjg tSls esjs 

vkxeu dh izrh{kk djrs utj vk jgs gSaA vc bu ifo= 

riLoh _f’k&eqfu;ksa tSls o`{kksa dk fn[kuk can gksrk tk 

jgk gSA bu _f’k&eqfu;ksa dh N=Nk;k esa eSa dc xaxks=h 

ls mÙkjdk”kh igq¡p x;h eq>s irk gh ugha pykA 

;g izkphu rhFkZ uxjh tks ikSjkf.kd xzUFkksa esa okjgkM+k 

dgyk;h] ftlds ,d&,d iy dk thou eSaus viuh 

,d&,d ygj ls ns[kkA ;g izfl) uxj esjs rV ds 

nksuksa vksj clk gSA Åij vlh xaxk gS rks uhps ukdqjh ds 

ikl o:.k xaxk gSA iwoZ fn”kk esa gfj ioZr rFkk nf{k.k 

esa iqjk.kksa esa mYysf[kr ckyf[kY; ioZr gS tks bls ?ksjs 

jgrs gSaA  

 

eSa gh ljLorh cudj ek.kk ioZr ls fudyhA eSa gh 

lrksiaFk ls vyduank cu fudyh vkSj ifo= ds”ko 

iz;kx esa ljLorh ls feyhA eSa gh HkxhjFkh ds ihNs 

pyrh gqbZ xkSeq[k xqQk ls izokgeku cuhA 

eSa gh f”ko/kke dsnkjukFk ls eUnkfduh cu fudyh 

vkSj vyduUnk ls feyus :nziz;kx igqaph FkhA eSa gh 

nzks.kfxjh ds ikl ls /kkSyh xaxk] uank nsoh ioZr ls 

_f’k xaxk cudj izokfgr gqbZA esjh ifo=rk ds 

dkj.k gh esjs ckjs esa dgk x;k A ^xaxsfr ;ks czw;kr~ 

;kstukuka “krSjfi] eqP;rs loZ isH;ks fo’.kq yksds l 

xPNfrA^ tks lkS ;kstu nwj ls esjk uke ysrk gS og 

lc ikiksa ls NwVdj fo’.kq yksd dks izkIr gksrk gSA 

esjh xksn esa vfLFk ds Qwy tc rd izokfgr ugha 

fd;s tkrs rc rd dksbZ LoxZ yksd dk vf/kdkjh 

ugha gksrkA esjk foLrkj {ks= ;equk ioZr vFkkZr 

canjiwaN ls ysdj uanknsoh dh ioZr Ja[kykvksa rd 

QSyk gqvk gSA  

eSa gh xkseq[k xqQk ls ,d vkosx ls ifjiw.kZ fFkjdrh 

gqbZ fudyrh gw¡A Å¡ps&Å¡ps fgef”k[kjksa ds e/; 

ladjh ?kkVh ls fudy dj tc dqN gh ix vkxs 

c<+rh gw¡ rc fpjcklk ioZr ls vkrh ,d NksVh lh 

lqUnj ty/kkjk eq>esa lek tkrh gSA nsonkj ds ?kus 

taxyksa ds chp xksn esa clk gS xaxks=h /kkeA tgk¡ 

HkxhjFk us riL;k dh Fkh] ;gh LFkku xaxks=h 

dgyk;k] ;gha ij HkxhjFkh f”kyk gS ftl ij cSBdj 

HkkxhjFk us riL;k dh FkhA ;gk¡ ij esjk izkphu 

HkxhjFk dk eafnj gS ftlesa esjh vkSj esjh cfguksa] 

;equk] ljLorh] y{eh] ikoZrh] vUuiw.kkZ dh [kwclwjr 

ewfrZ;ka gSaA f”ko us ikoZrh th ls esjs ckjs esa dgk Fkk 

^tks ?kksj dy;qx esa bl txg ij] esjh ifo=] 

ty/kkjk esa Luku djsxk oks oSdq.B dks izkIr gksxkA^ 

eSa ftl fnu LoxZ ls i`Foh ij mrjh og T;s’B “kqDy 

n”keh dk fnu FkkA ;g fnu vkt xaxk n”kgjk ioZ 

ds :Ik esa iwjs Hkkjr esa euk;k tkrk gSA ftu LFkyksa 

dks eSaus Li”kZ fd;k os ifo= rhFkZLFky cu x;sA  

vkt Hkh bl ioZ ij esjs rV ij esys yxrs gSaA  

leqnzry ls lk<+s rsjg gtkj QqV dh Å¡pkbZ ij 

fLFkr xkSeq[k ls ;gka dh “kL;”;keyk Hkwfe dks /ku 

/kkU; ls ifjiw.kZ] le`) cukus ds fy;s eSa fujarj ix 

nj ix uhps mrjrh jgrh gwaA esjs gh dkj.k xaxks=h 

dks egkRe; gh ugha ikSjkf.kd izflf) Hkh izkIr gqbZA 

eSa dqN gh dne uhps mrj ikrh gw¡ fd dsnkjrky ls 

vkdj dsnkjxaxk eq>esa feyrh gSA 
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;gk¡ ls fudy dj eSa igq¡prh gw¡ O;klth ds ?kkV ij] 

tgk¡ egkeqfu O;kl fdlh le; fuokl djrs FksA ;gk¡ 

ij eq>ls feyrh gS esjh ,d vkSj cgu u;kj unhA 

izkphu dky esa bl O;kl ?kkV dks lIrlkeqfnzd rhFkZ 

uke ls Hkh tkuk tkrk FkkA igkM+ksa] ?kkfV;ksa dk nqxZe 

lQj r; djrs&djrs vkSj eaFkj xfr ls igq¡prh gw¡ 

_f’k eqfu;ksa ds /kke _f’kds”k] ;gk¡ [kqyk vkleku 

eqLdjkrs gq;s esjk Lokxr djrk gSA vc eSa igkM+h njksZa 

ls fudydj vkjke ls cgus yxrh gw¡A cM+s&cM+s _f’k 

eqfu;ksa dks eSaus vius rV ij riL;k djrs ns[kk gSA  

;gk¡ jSaEHk uked egf’kZ us viuh bfUnz;ksa dks o”khHkwr 

djds riL;k dh FkhA blh dkj.k bldk uke _f’kds”k 

iM+kA ;gk¡ esjs rV ij iwjs fo”o ls lk/kq&lar] 

rhFkZ;k=h] i;ZVd vkrs gSaA egkHkkjr dky ls iwoZ czãk 

ds iq= iztkifr n{k dh jkt/kkuh gfj}kj FkhA tgk¡ 

jktk n{k us fo”kky HkO; ;K djkuk pkgk FkkA f”ko 

dk ,d uke gj Hkh gS vkSj mudk fuokl fgeky; ijA 

fgeky; ds bl {ks= dh vksj] gfj}kj ls izos”k fd;k 

tkrk gSA blh dkj.k bls LoxZ dk izos”k }kj gfj}kj 

dgk x;kA esjs fdukjs ij ifo= gj dh ikSM+h gSA ;gha 

ij esjk izkphu eafnj gSA ;gha la/;k ds le; esjh 

vkjrh gksrh gSA esjh ifo= tyjkf”k esa izkr%dky ls 

lka; rd izfrfnu rFkk dqEHk ds le; yk[kksa yksx 

Luku djrs gSaA ¼jl[kku] jghe] rkulsu] “ks[kvkye] 

tSls dfo;ksa us rFkk vdcj vkSj vkSjaxtsc tSls “kkldksa 

us Hkh esjh ifo=rk dks vknj dh ǹf’V ls ns[kkA½ 

esjs fdukjksa ls gh pkjksa /kkeksa vkSj ifo= iap iz;kxksa] iap 

dsnkjksa] iap cnjh] ifo= rhFkZLFkyksa] laxeksa dh ;k=k 

izkjEHk gksrh gSA ;gk¡ eSa iwjh rjg eSnku esa mrj dj 

cgus yxrh gw¡A blh dkj.k gfj}kj dks xaxk}kj Hkh 

dgk tkrk gSA izkphu dky esa esjs bl ifo= “kgj dks 

ek;kiqjh ds uke ls tkuk tkrk FkkA tSls&tSls eSa vius 

bl izkphu “kgj dks NksM+dj vkxs c<+us yxrh gwa] “kkar 

cgus yxrh gwaA vius firk uxkf/kjkt fgeky; dk ?kj 

NksM+uk eq>s d’Vnk;h yxrk gSA vc esjh ygjsa [kkeks”kh 

ls lSdM+ksa ehy dh ;k=k r; dj rhFkZjkt iz;kx 

igq¡prh gSaA  

esjh nks cgusa ljLorh] ;equk] tks f”ko dh tVkvksa ls 

eqDr gksrs le; eq>ls fcNqM+ x;h FkhA vc ;gha eq>ls 

feyrh gSaA ;gh LFkku f=os.kh?kkV dgykrk gSA ;gha ij 

gj ckjg o’kZ ckn] dqEHk&egkdqEHk yxrk gSA ;gk¡ ls 

fQj eSa okjk.klh igq¡prh gw¡A 

 

 

esjh /kkjk ds lehi vfr izkphu fo”oukFk dk eafnj gSA 

tgk¡ ij”kqjke efUnj esa ,d f=”kwy gSA ikSjkf.kd dFkk gS 

fd nsorkvksa vkSj vlqj laxzke esa blh f=”kwy dk iz;ksx 

gqvk FkkA esjs rV ds nwljh vksj gS fryksFk fo|qrx̀g gS 

tgk¡ esjh vlhe “kfDr dk mi;ksx dj fctyh iSnk dh 

tkrh gSA edj laØkfr esa ek?k esyk esjs rV ij gh 

vk;ksftr gksrk gSA mÙkjdk”kh uxj ds Bhd uhps esjh 

tyjkf”k dks ck¡/k cukdj jksdk x;k gSA “ks’k tyjkf”k 

fQj NksVk&eksVk laxhr fc[ksjrh igq¡prh gS /kjklw tgk¡ 

eq>ls feyus vkrh gS ng”khxkMA /kjklw esa fQj esjh 

ty”kfDr dk mi;ksx dj cuk;h x;h gS eusjh Hkkyh 

fo|qr x̀g ifj;kstukA 

eSa /kjklw ls ygjkrh] cy[kkrh] bBykrh fpU;kyh] 

HkfYM;kuk gksdj vkxs dh vksj fudyrh gw¡A esjs ekxZ esa 

fLFkr fljkabZ esa xk¡o ds uhps igkM+ dh rygVh esa esjs 

fdukjs ij gh izkphudkyhu of”k’B xqQk FkhA tgk¡ 

cSBdj egkeqfu of”k’B us eq>s Lusg ls ;qxksa rd fugkjk 

FkkA ;gha ij [krfyax Xysf”k;j ls fudydj vkrh cgu 

fHkyaxuk eq>ls feyrh gSA HkkxhjFkh&fHkyaxuk ds laxe 

dks iqjk.kksa esa /kuq’k rhFkZ ds uke ls tkuk tkrk FkkA ;gh 

laxe iqjk.kksa esa x.ks”k iz;kx ds uke ls Hkh izfl) jgkA 

6 fnlEcj 2001 dks yk[kksa o’kZ iwoZ dk ;g ifo= iz;kx 

>hy dh xgjkb;ksa esa xqe gks x;kA fVgjh ,d 

,sfrgkfld “kgj FkkA eSaus Jhnso lqeu] ukxsUnz ldykuh 

dh “kgknr okys bl “kgj dks csgn mnkl eu ls viuh 

vka[kksa ls] viuh vFkkg tyjkf”k esa Mwcrs ns[kk gSA   

;gha ij cuk gS fo”o dk izfl) fVgjh ck¡/kA dqN vkxs 

pydj dksVs”oj xk¡o ds lehi fQj eq> ij ck¡/k dk 

fuekZ.k fd;k x;k gSA dksVs”oj ds ckn eSa FkksM+s le; ds 

fy;s ekuo ls eqfDr ik tkrh gw¡ vkSj igq¡prh gw¡ ifo= 

iap iz;kx esa ls ,d iz;kx] nsoiz;kxA tks xkseq[k ls 268 

fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gSA 

nsoiz;kx og ifo= rhFkZ LFky gS tgk¡ j?kqdqy ds jktk 

jke us lhrk] y{e.k ds lkFk f”ko dh riL;k dh FkhA 

;gka ij j?kqukFk th dk eafnj gSA ftlesa izkphu Hkxoku 

j?kqukFk th dh ewfrZ gSA bl ifo= rhFkZLFky ij 

vyduUnk eq>ls feyus vkrh gSA nsoiz;kx esa ge lHkh 

cguksa dh tyjkf”k feydj ,d gks tkrh gSa vkSj rc eSa 

lEiw.kZ xaxk ds :i esa eqLdqjkrh gw¡A gekjk laxe fo”o 

dks lans”k nsrk gS fd fcuk fdlh HksnHkko ds ,d gksdj 

fo”o dk dY;k.k djksA 
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fcgkj ds vusd “kgjksa ls xqtjrs gq;s eSa if”pe caxky igq¡prh 

gw¡A dydÙkk ds Mk;eaM gkcZj ls xqtj dj xaxk lkxj esa 

vius dks lekfgr dj nsrh gw¡A lw;Z] esjh tyjkf”k dks viuh 

ifo= jf”e;ksa ls ok’Ik esa ifjofrZr dj nsrk gSA eSa ckny 

cudj gokvksa ds ia[k ij lokj gksdj mM+rh gqbZ tk igq¡prh 

gw¡] vius I;kjs fge f”k[kjksa ds ÅijA vkt ekuo }kjk lkjh 

xanxh] dwM+k djdV] lM+s xys ”ko] dkj[kkuksa dk tgjhyk 

jlk;u eq>esa izokfgr fd;k tk jgk gSA dk”k ekuo esjh 

ifo=rk] “kq)Rkk] LoPNrk dk egRo le> ikrk] vkSj le> 

ikrk fd eSa fgeky; gh ugha cfYd Hkkjr dh fdruh cgqewY; 

lEink gw¡A iznw’k.k ds Hkkj us esjh ygjksa dh xfr dks Fkke 

fn;k gSA vc og [kq”kh eglwl ugha gksrh tks eq>s xkseq[k ls 

nsoiz;kx rd ds lQj esa gksrh FkhA vkxs dk lQj cgqr 

vPNk ugha gSA gfj}kj ls eSa eSnkuh {ks=ksa esa vk tkrh gw¡A 

tgk¡&tgk¡ ls eSa cgrh gw¡ iznw’k.k Hkh lkFk&lkFk vk tkrk gSA 

esjs vanj jgus okys esjs NksVs HkkbZ&cgu tyh; tho tSls 

eNfy;k¡] MkWfYQu] dNq,] Ånfcyko] ?kfM+;ky] exjePN 

vkfn o tyh; ouLifr;ksa dh lsgr [kjkc gks jgh gSA  

ef.kiqj dh igkfM+;ksa ls fudydj pkaniqj ds ikl esjh NksVh 

cgu es?kuk Hkh vk feyrh gSA ge es?kuk uke ls gh vusd 

ty forfjdkvksa esa caVdj caxky dh [kkM+h esa fey tkrh gSaA 

esjh yEckbZ 2525 fdyksehVj ukih xbZ gSA  

 

 

***** 

unh gekjk bfrgkl gS]  

unh gekjk orZeku gS] 

   unh gekjk Hkfo’; gSA 
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unh thfor gS 

 

Hkhrj ls tkrh gSa eNfy;k¡  

rks mnkl gks tkrh gS unh  

xgjs ikuh esa rc Hkh “ks’k jgrh gS gypy  

dksbZ NksVk lk ?kksa?kk pqids ls ns[krk gS 

lUukVs dh vkgV ls Hkjdj lge dj fleV tkrk gS 

[kksy esa igys dh rjg  

eNqokjk unh ds dku esa dgrk gS  

lquh lqukbZ ckrksa ij fo”okl er djuk  

lp dgrk gw¡  

tgk¡ ,d ?kksa?kk jg&jgdj gS  

flj fudkyrk gS ckgj  

vkSj ckj&ckj pyk tkrk gS 

[kksy ds vUnj  

Okgha cph gS gypy 

 

 

 

 

 

& Ekk;k e`x 

***** 

dfork 
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jSnkl dh HksaV 

yksddFkk 

igys fujkdkj gqvkA fujkdkj ls Qqadkj] Qqadkj ls 

ty] ty ls dey vkSj dey ls czãk iSnk gq,A 

fujkdkj us czãk dks pkj osn] vV~Bkjg iqjk.k vkSj 

ckbZl xk;f=;ka nhA czãk mUgsa lqcg i<+rs] “kke dks 

Hkwy tkrs FksA mUgsa cM+h fpark gqbZ fd vkf[kj ;g lkjh 

fo|k fdl izdkj daB esa vk,\ fdlh us dgk x:M+ 

ioZr ij tkvksA czãk us osn] iqjk.k vkSj “kkL= cxy 

esa nck, vkSj py fn,A 

ml le; x:M+ ioZr ij nsorkvksa dh lHkk yxh FkhA 

fo’.kq] egknso] ukjn vkfn lHkh cSBs FksA fujkdkj] 

dchj] deky vkSj jSnkl dks fdlh us ugha cqyk;kA 

lcus ;gh dgk] *ge mUgsa ugha cqyk,axsA os vifo= 

gSaA os uhpksa ds ?kj [kk vkrs gSaA mUgha dk lkFk djrs 

gSaA* czãk us mUgsaa viuh ijs”kkuh crkbZA lc nsork 

lksp esa iM+ x,] D;k djuk pkfg,A ukjn us dgk] 

*xaxk dh lsok djksA eSaus ckjg o’kZ ,slk fd;k] rc 

eq>s dqN Kku gqvkA rqe Hkh xaxk dh “kj.k esa D;ksa 

ugha pys tkrs*A 

czãk us ukjn dh ckr eku yh vkSj mlh le; xaxk 

ds ikl py fn,A jkLrs esa jSnkl pekj feysA jSnkl  

cM+s HkDr FksA og cSBs peM+k lh jgs FksA mUgksaus nwj ls 

czãk dks ueLdkj fd;kA czãk us cnys esa flj 

fgyk;k vkSj pyus yxsA jSnkl us jksdk]* vkt dgk¡ ls 

jkLrk Hkwys fo/kkrk\* czãk fp<+dj cksys] *xaxk ds ikl 

tk jgk gw¡] rqEgsa D;k\^ jSnkl us dgk] *xaxk eS;k ds 

ikl rks eq>s Hkh tkuk Fkk ij bl le; eSa dke ij 

yxk gw¡A* czãk :’V gq,] *rqe pekj gks] xaxkekbZ rqEgsa 

D;ksa feysxh\* jSnkl /khjs ls eqLdjk,]* vPNk rks ;g 

esjh HksaV rks ysrs tkvksxs ! xaxkekbZ dks ns nsukA* 

czãk vkSj fp<+dj cksys]* dSlk <hB gS\ pekj dh HksaV 

Hkh dgha xaxk ekbZ ysus yxha \* jSnkl us peM+s dk ,d 

iSlk dkVk vkSj czãk dks ns fn;kA czãk ldqpk,] bl 

iSls dks dSls ys tkÅa\ pekj ds gkFk dk iSlk Nwus 

dks mudk th ugha dj jgk FkkA vkf[kj ckr Vkyus 

ds fy, mUgksaus dgk] *xaxkekbZ ukjkt gks tk,xhA*  

 

 

jSnkl us dgk] *ugha] xaxkekbZ esjh HksaV ysus ds fy, gkFk 

ilkjsaxh] tcku [kksyasxhA* vc czãk D;k djrs\ mUgksaus 

iSls dks tsc esa j[kk vkSj jSnkl dks dkslrs gq, vkxs 

py iM+sA  

czãk us vkxs tkdj iSls dks /kks;k] Lo;a Luku fd;k 

vkSj nsj rd “kqf)ea= i<+rs jgsA fQj mUgksaus xaxkekbZ 

dks iqdkjk ij dksbZ tokc u feykA czãk us lkspk 

jSnkl dh HksaV ds dkj.k eSa “kk;n vifo= gks x;k gw¡A 

xaxkekbZ “kk;n blhfy, fNi xbZ gSaA oks fujk”k gks 

x,A vkf[kj esa mUgksaus ykSVus dh lksph ij lglk 

mudh vk¡[kksa dh jks”kuh xk;c gks xbZA tc Hkh oks 

xaxkekbZ dh vksj ns[krs mudh vk¡[ksa dke djrha ij 

tc og ykSVus yxrs rks muds vkxs va/kdkj gks tkrkA 

czãk ogha ij cSB x,A rHkh mUgksaus xaxk dh vkokt 

lquh] *jSnkl dh HksaV dgk¡ gS\* czãk gSjku vjs xaxk ek¡ 

us jSnkl dk uke fy;kA xaxk us rqjar vkokt fudkyh] 

*jSnkl us eq>s HksaV nh Fkh] og dgk¡ gS\* czãk us iSlk 

fudkykA xaxk us gkFk c<+k;k fQj vius gkFk dk daxu 

fudkyk vkSj dgk] *esjh ;g HksaV jSnkl dks ns nsukA* 

czãk us rc daxu idM+k vkSj vius ikl j[k fy;kA 

viuh ckr og dg gh ugha ldsA xaxkekbZ varZ/;ku gks 

xbZA czãk us xaxkekbZ dks iqdkjk ij mUgksaus vkokt gh 

ugh nhA czãk ykSV vk,A jkLrs Hkj os jSnkl dh HksaV ds 

ckjs esa lksprs jgsA ml pekj dh HksaV ds fy, rks gkFk 

c<+k;k vkSj eq>ls ckr Hkh ugha dhA mls viuk lksus dk 

daxu Hkh ns fn;kA 

daxu cgqr lqanj FkkA mls ns[kdj czãk ds eu esa yksHk 

vk x;k] diV Nk x;kA eu gh eu dgus yxs] *;g 

daxu rks esjh csVh ds yk;d FkkA jSnkl dh pekfju 

bldk D;k djsxh\* vkf[kj czãk us Bku fy;k fd 

daxu jSnkl dks ugha nwaxk\ jkLrs esa jSnkl dk ?kj 

iM+rk FkkA czãk ml jkLrs ls ugha ykSVsA gqvk D;k fd 

ftl jkLrs ls Hkh czãk tkrs] mlh ij mudks jSnkl 

fn[kkbZ nsrs vkSj og ;gh dgrs lqukbZ nsrs] *czãkth] 

xaxkekbZ us eq>s HksaV nh gksxhA og dgk¡ gS\  
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czãk us rc daxu mudh vksj Qsad fn;k 

vkSj fcuk dqN dgs pyus yxsA jSnkl 

fpYyk,] *lquks czãk] xaxkekbZ us dqN dgk 

rks ugha\* czãk fp<+sA NksVs eq¡g cM+h ckr 

djrk gSA xaxkekbZ D;k bldks dgrh fd 

rsjs ?kj vkÅaxhA O;aX; esa mUgksaus jSnkl dks 

fp<+kus ds fy, ;ksa gh dg fn;k] *D;ksa 

ugh! xaxkekbZ us dgk gS fd rsjs ?kj 

vkÅaxhA* 

*?kj vkus dks dgk gS!* jSnkl [kq”k gks x,A 

czãk g¡ls fd NksVh tkr fdruh gYdh 

gksrh gSA og pkgrk gS mlds lkFk xaxkekbZ 

Hkh vifo= gks tk,A 

czãk ?kj pys x,A jSnkl us iRuh ls dgk] 

*esjs ?kj xaxkekbZ vk,axhA* iRuh us xkscj ls 

?kj yhi&iksr dj xksew= fNM+dk vkSj nhi 

tyk;kA “kke gqbZ] fdlh dks D;k [kcj Fkh 

lpeqp xaxkekbZ jSnkl ds ?kj vkbaZ jSnkl 

us ekFkk uoktkA HkDr dh Hkkouk tks 

BgjhA xaxkekbZ us mUgsa fujk”k ugha fd;k( 

Å¡p&uhp ugha ns[kkA jSnkl us th Hkjdj 

xaxkekbZ dk Lokxr fd;kA  

czãk vpjt esa iM+ x,A nsorkx.k ns[krs 

jg x,A   

 

 

***** 
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i;kZoj.k dh n`f’V ds lkFk&lkFk xaxk dk lkekftd 

egRo Hkh cgqr gSA blesa ,d vksj tgk¡ vusd 

tho&tUrq “kj.k fy, gq, gSa] ogha vusd “kgj blds 

fdukjs cls gq, gSa vkSj [ksrh ds lkFk&lkFk xaxk unh 

vius rV ij cls “kgjksa dh tykiwfrZ Hkh djrh gSA 

blds rV ij fodflr /kkfeZd rhFkZLFky Hkkjrh; 

lkekftd O;oLFkk ds fo”ks’k vax gSaA le;] laLÑfr 

vkSj lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk xaxk dk 

egkRe; fujarj c<+rk jgk gSA blds ty ds fcuk 

dksbZ /kkfeZd laLdkj ;k deZdkaM iwjk ugha gksrkA 

xaxk vius mn~xe ls ysdj xaxk lkxj rd dh 

viuh iwjh ;k=k esa vius izokg ekxZ esa vusdksa isM+ 

ikS/ks] vkS’k/kh; tM+h cwfV;ksa] [kfut yo.kksa ds xq.kksa 

dks lkFk ysdj pyrh gS ftlds dkj.k blds ty 

dh egÙkk vkSj vf/kd c<+ tkrh gSA xaxk ,d lEiw.kZ 

laLÑfr dh okgd gSA xaxk ds rV ij gksus okys 

esys Luku o ioZ bldh thoVrk ds izrhd gSaA fo”o 

izfl) dqEHk esyk 12 o’kZ ds varjky esa xaxk ds rV 

ij fLFkr gfj}kj rFkk iz;kxjkt eas vk;ksftr gksrk 

gSA xaxk us fgeky; ls ysdj xaxk lkxj rd 

vusdksa vkfFkZd igyqvksa ls euq’; dks cka/ks j[kk gSA 

xaxk unh Hkkjr ,oa ckaXykns”k ds Ñf’k vk/kkfjr vFkZ 

esa lg;ksx rks djrh gh gS lkFk gh viuh lgk;d 

ufn;ksa ds lkFk ,d cM+s {ks= ds fy, flapkbZ dk 

ckjgeklk óksr Hkh gSA xaxk unh dh iz.kkyh Hkkjr 

dh lcls cM+h unh iz.kkyh gSA xaxk dk egRo 

i;ZVu ij vk/kkfjr vk; ds dkj.k Hkh gSA   

blds Åij cus iqy] ck¡/k vkSj unh ifj;kstuk,¡ 

Hkkjr dh fctyh] ikuh vkSj d`f’k ls lacaf/kr 

t:jrksa dks iwjk djrh gSaA 2008 esa Hkkjr ljdkj 

}kjk bls Hkkjr dh jk’Vªh; unh rFkk bykgkckn vkSj 

gfYn;k ds chp ¼1600 fdyksehVj½ xaxk unh 

tyekxZ dks jk’Vªh; tyekxZ ?kksf’kr fd;k x;k gSA 

 

xaxk dh lkekftdrk 
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rqe lcds ?kjksa esa xaxkty rks t:j gksxkA 

fdlh cksry ds vanj dbZ le; ls canA tc 

rqe <Ddu [kksyrs gks rks D;k dksbZ cncw vkrh 

gS ;k fQj cksry esa dhM+s rSjrs fn[kkbZ nsrs gSa] 

“kk;n ughaA D;ksa\ uy ds ikuh dks bl rjg 

j[krs rks “kk;n cncw vk tkrhA gS uk vpEHks 

dh ckrA  

 

ifo= ty esjk ty 

 

tc eSa xkseq[k ls 

pyrh gw¡ rks jkLrs esa 

fgeky; ioZr dh 

tM+h&cwVh ds vkS’k/kh; 

xq.k Hkh esjs ty esa 

lekfgr gksrs tkrs gSaA 

fQj jkLrs esa eSa ioZrksa 

ls Vdjkrh gqbZ muds 

[kfut inkFkZ vkSj 

yo.kksa dk Hkh Li”kZ 

djrh gw¡ vkSj esjk ty 

muds xq.k Hkh vius esa 

lekfgr dj ysrk gSA 

bl rjg esjk ty 

vkS’k/kh; xq.k ;qDr gks 

tkrk gSA 

 

 

gekjs _f’k;ksa vkSj osnkpk;ksZa dk  

dguk D;k gS\ ;g Hkh tku 

ysrs gSaA fgeky; dh xqQkvksa esa 

vkSj igkM+ksa esa tgk¡ ls eSa vkrh 

gw¡ ogk¡ u tkus fdrus riLoh 

dc ls riL;k dj jgs gSa vkSj 

yxkrkj ea=ksa dk mPpkj.k dj 

jgs gSaA tkurs gks gekjs ea=ksa esa 

cgqr “kfDr gS ;kfu oSKkfud 

Hkk’kk esa dgwa rks ÅtkZ gSA 

muds yxkrkj mPpkj.k ls 

vkl&ikl ,d fnO; ÅtkZ 

mRiUu gks tkrh gSA esjs ty 

us djksM+ksa lkyksa ls ml ÅtkZ 

dks vius ty esa vkRelkr dj 

fy;k gSA dgrs gSa bu ea=ksa dh 

“kfDr ls xaxk esa Lianu gS vkSj 

esjk ty vfHkeaf=r gks x;k gSA 

bu ea=ksa dh “kfDr us esjs ty 

dks ifo= vkSj iwTkuh; cuk 

fn;k gSA D;ksa] vc rks ekurs gks 

eSa ve`r rqY; gw¡A 

 

 

nwljk dkj.k gS fd 

esjs ty esa xa/kd 

¼lYQj½ dh ek=k 

vf/kd ikbZ xbZ gSA 

;g Hkh ,d dkj.k gS 

fd esjk ty [kjkc 

ugha gksrk gSA blh 

dkj.k xaxkty esa 

Luku djus ls jksx 

eqDr gksrs gSaA 

 

 

rhljk lcls egRoiw.kZ 

dkj.k gS fd esjs ty esa 

vla[; ok;jl gSa ftudh 

otg ls esjk ty bruk 

fueZy vkSj “kq) gSA bu 

ok;jl egk”k; dh otg 

ls esjk ikuh lM+rk ugha 

gSA bl fo’k; ij eSa rqEgsa 

foLrkj ls crkÅaxh vkxs 

oSKkfud fo”ys’k.k esaA  

 

otg gS : 
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xaxk vkSj czãiq= }kjk cuk;k x;k MsYVk fo”o dk 

lcls cM+k MsYVk ekuk tkrk gSA ;g MsYVk nks 

vU; ufn;ksa gqxyh vkSj es?kuk ds chp gSA bl 

MsYVk dk tks leqnzh Hkkx gS og ?kus ouksa ls <dk 

gqvk gSA ;gk¡ lqUnjh uke ds o`{k cgqr gSa blfy, 

;g lqUnj ou dgykrk gS bUgsa eSaxzkso ou Hkh 

dgrs gSaA  

;g eSaxzkso cgqr dke dh pht gSaA ;g cgqr cM+h 

ek=k esa ikS/kksa vkSj tho&tUrqvksa dh iztkfr;ksa dk 

iukgxkg gSA buesa {kkj ¼yo.k½ lgu djus dh 

cgqr {kerk gksrh gSA ;g leqnzh rwQkuksa dh rhozrk 

dks de djus ds lkFk leqnz ds ty dh moZjrk 

dks c<+krs gSaA gesa vk”p;Z gksrk gS fd feV~Vh dh 

moZjrk c<+kus dh ckr rks lquh gS ij leqnz ds 

ty dh moZjrk c<+kuk\ ;s ckr dqN le> ugha 

vkrhA rks ;kn fnyk nsa fd tSlk fd igys Hkh 

dgk Fkk fd xaxk vdsyh ugh gSA xaxk ds vanj 

mldk Hkjk&iwjk ifjokj gSA mudh lsgr o lqj{kk 

ds fy, mlds ty dh moZjrk rks curh gS uk\ 

blesa en~n djrh gSa eSaxzkso ouLifr;kaA 

 

 

;wusLdks us lqUnjou dks izkd`frd 

oYMZ gSfjVst lkbV esa lfEefyr 

fd;k gSA 

 

lqUnjou MsYVk 
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xaxk dh TkSofofo/krk 

xaxk unh dk ntkZ dsoy vius vkl ikl jgus okys 

yksxksa dh n`f’V esa gh ek¡ dk ugha] oju~ vusd 

tho&tUrqvksa ds fy, Hkh xaxk ,d ek¡ gh gS D;ksafd 

blesa vusd tho&tUrq “kj.k fy, gq, gSa] iy jgs gSaA 

xaxk unh esa MkWfYQu] ftls vke cksypky dh Hkk’kk esa 

lwal dgrs gSa] ikbZ tkrh gS] tks fd LoPN ikuh ,oa 

LoLFk ikfjLFkfrdh; ra= dh |ksrd gSA bldh otg 

ls Hkh xaxk dks ysdj fo”o ds oSKkfudksa dh dkQh 

:fp gSA ,sfrgkfld lk{;ksa ls Kkr gksrk gS fd 16oha 

rFkk 17oha “krkCnh rd xaxk&;equk izns”k ?kus ouksa ls 

<dk gqvk FkkA bu ouksa esa taxyh gkF+kh] HkSal] xsaMk] 

“ksj] ck?k rFkk xoy dk f”kdkj gksrk FkkA xaxk dk 

rVorhZ {ks= vius “kkar o vuqdwy i;kZoj.k ds dkj.k 

jax&fcjaxs if{k;ksa dk lalkj vius vkapy esa latks, 

gq, gSA blesa eNfy;ksa dh 143 iztkfr;k¡] xaxk esa 

MkWfYQu dh ,d iztkfr] Ån~fcyko dh rhu 

iztkfr;k¡] xaHkhj :Ik ls yqIrizk; exjePN dh rhu 

iztkfr;k¡] dNq, dh 13 iztkfr;k¡] xaHkhj :Ik ls 

yqIrizk; ckVkxqj dNqxk] eNfy;ksa dh vusd iztkfr;k¡ 

ds lkFk gh dsdM+ksa dh Hkh vusdksa iztkfr;k¡ ikbZ tkrh 

gSaA blds vfrfjDr tyh; if{k;ksa dh vusdksa 

iztkfr;kas ds lkFk] xaxk csflu esa izokl ,oa iztuu 

gsrq vkus okys izoklh i{kh Hkh “kkfey gSaA ;gk¡ dh 

mRd`’V ikfjfLFkfrdh lajpuk esa dbZ iztkfr ds oU; 

thoksa tSls uhyxk;] lkaHkj] [kjxks”k] usoyk] fpadkjk 

ds lkFk ljhl`i&oxZ ds tho&tUrqvksa dks Hkh vkJ; 

feyk gqvk gSA xaxk ds rVh; {ks=ksa esa ,sls dbZ 

tho&tUrqvksa dh iztkfr;k¡ gSa tks nqyZHk gksus ds 

dkj.k lajf{kr ?kksf’kr dh tk pqdh gSaA xaxk ds 

ioZrh; fdukjksa ij yaxwj] yky canj] Hkwjs Hkkyw] 

ykseM+h] phrs] cQhZys phrs] fgj.k] dkdM+] lkaHkj] 

dLrwjh e`x] lsjks] cjM+ e`x] lkgh] rgj vkfn dkQh 

la[;k esa feyrs gSaA fofHkUu jaxksa dh frrfy;k¡ rFkk 

dhV Hkh ;gk¡ ik, tkrs gSaA c<+rh gqbZ tula[;k ds 

ncko esa /khjs&/khjs ouksa dk yksi gksus yxk gSA xaxk 

dh ?kkVh esa loZ= d`f’k gksrh gSA xaxk ds eSnkuh Hkkx 

esa fgj.k] taxyh lwvj] taxyh fcfYy;k¡] HksfM+;k] 

xhnM+] ykseM+h dh vusd iztkfr;k¡ ikbZ tkrh gSaA xaxk 

vkSj caxky dh [kkM+h ds feyu LFky ij cuus okys 

eqgkus dks lqanjou ds uke ls tkuk tkrk gS tks fo”o 

dh cgqr&lh izfl) ouLifr;ksa vkSj izfl) caxky 

Vkbxj dk x`g{ks= gSA 
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 tSofofo/krk ikSjkf.kd dFkkvksa esa  

 dwekZorkj ¼ dNqvk½ 

Hkxoku fo’.kq ds X;kjg vorkjksa esa ls nwljk 

vorkj dwekZorkj gSA iqjk.kksa ds vuqlkj 

dwekZorkj ds :i esa Hkxoku fo’.kq us {khj 

lkxj ds leqnz eaFku ds le; eankj ioZr 

dks viuh ihB ¼dop½ ij /kkj.k dj fy;k 

FkkA in~eiqjk.k ds vuqlkj banz us nqokZlk 

}kjk iznÙk ikfjtkr ekyk dk vieku fd;k 

rks nqokZlk ds Jki ds vuqlkj banz dk oSHko 

u’V gks x;k ifj.kkeLo:Ik y{eh leqnz esa 

foyqIr gks xbZA rc Hkxoku fo’.kq us y{eh 

dks iqu% izkIr djus ds fy, oklqdh ukx 

dh Mksj rFkk eaanjkpy ioZr dh eFkuh 

cukdj leqnz eaFku djok;kA eaFku djrs 

le; tc eanjkpy ioZr jlkry esa tkus 

yxk rks fo’.kq us dNq, dk :Ik /kkj.k fd;k 

vkSj eankj ioZr dks viuh ihB ij /kkj.k 

fd;kA nsorkvksa rFkk nkuoksa us leqnz eaFku 

ls ve`r ,oa y{eh lfgr pkSng jRuksa dh 

izkfIr dhA iqjk.kksa eas dqekZorkj dk lEca/k 

iztkifr czºek ds lkFk Hkh of.kZr fd;k 

x;kA ikSjkf.kd fp=ksa esa dNq, dh iztkfr;ksa 

dks xaxk ,oa ;equk ds izrhdkREkd :i esa 

n”kkZ;k x;k gSA 

,d tkrd dFkk ds vuqlkj dLli cq) 

ikyh ijEijk esa ikfjxf.kr pkSchlosa cq) FksA 

tks fd vius iwoZ tUe esa ,d dNq, ds :i 

esa jgs vkSj ftUgksaus vius thoui;Zar 

laosnu”khy oLrqvksa dks cpk;s j[kus dk 

ladYi fy;kA 
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Hkkjr esa ik, tkus okyh dNqvksa dh dqy 26 iztkfr;ksa esa ls 13 iztkfr;ka xaxk unh esa ikbZ tkrh gSaA ;g 

dNq, Hkkjrh; oU;tho laj{k.k vf/kfu;e 1972 esa lwphc) gSaA xaxk unh bu dNqvksa dk lcls egRoiw.kZ okl 

LFky gSA blds vfrfjDr pacy] ;equk] dsu] csrok] ?kk?kjk] fxjok vkSj jkexaxk fofHkUu iztkfr;ksa ds dNqvksa 

ds fuokl ds fy, mÙke LFkku gSA dNq, ty ra= ds fx) gksrs gSaA ;s dNq, e`r tho ,oa jskx xzLr 

eNfy;ksa dk lsou djds tyh; i;kZoj.k dks LoLFk j[krs gSaA dNqvksa dh vkcknh esa deh ds eq[; dkj.k 

buds fuokl LFkku dks uqdlku] vaMks dk nksgu] unh rV esa [ksrh vkSj jsr [kuu] vR;f/kd f”kdkj vkSj 

iznwf’kr ty gSA  

 

 

yky flj dNqvk 

¼cVkxqj dpqxk½ 

 

;g xaxk ds Åijh vkSj e/; fgLlksa esa ik;s 

tkus okys dBksj vkoj.k ds dNq, gSaaA bldh   

ihB Hkwjs vkSj ihys jax dh gksrh gSA ;g 

lokZgkjh gksrs gSa] ,oa tyh; ouLifr rFkk  

eNfy;ksa dks [kkrs gSaA ;g cM+h ufn;ksa esa tgk¡ 

tyh; ikS/kksa dh la[;k vf/kd gS ogk¡ ik;s   

tkrs gSaA fuokl LFkkuksa dk uqdlku] voS/k 

f”kdkj ,oa O;kikj buds eq[; [krjs gSaA 

 

piUr dNq, 

¼iax”kqjk LehnhvkbZ½ 

 

;g dBksj vkoj.k okyk dNqvk xaxk unh ds 

Åij] e/; vkSj fupys fgLlksa esa ik;k tkrk gSA 

blds iSj vuqizLFk pkSM+s gksrs gSa] blds iSjksa dk 

“kYd Hkwjk vkSj ihys jax dk gksrk gSA flj ds 

Åijh fgLlksa esa yky /kkfj;ka gksrh gSaaA uj] eknk 

ds vk/ks vkdkj dk gksrk gSA ;g LoPN ty dh 

xgjh unh esa jgrs gSa vkSj unh fdukjs jsrhys rV 

,oa Vkiqvksa ij v.Ms nsrs gSaA ;g tyh; ikS/kksa ij 

fuHkZj jgrs gSaA okl LFky esa ifjorZu] unh ds 

ty Lrj esa cnyko] voS/k f”kdkj buds fy, 

eq[; [krjs gSaA 

 

xaxk unh ds dNq, 
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;g xaxk ds Åijh vkSj e/; fgLlksa esa ik;s 

tkus okys dBksj vkoj.k ds dNq, gSaA bldh 

ihB yach vkSj dkys jax dh gksrh gSA bldk 

isV dkyk ftlesa ihys jax dh /kkfj;ka gksrh gSaA 

;g T;knkrj >hy] rkykc vkSj ufn;ksa esa ik;s 

tkrs gSaA ;g tyh; dhM+s&edksM+s] lM+s&xys 

ekal ,oa tyh; ouLifr;ksa dks [kkrs gSaA >hy 

vkSj rkykcksa ls [ksrh ds fy, ikuh fudky 

ysuk bldk eq[; [krjk gSA 

 

;g xaxk ds Åijh] e/; ,oa fupys fgLlksa esa 

ik, tkus okys dBksj vkoj.k ds dNq, gSaA blds 

Hkwjs jax ds flj esa] vka[kksa ds ihNs ,d yky jax 

dk /kCck gksrk gSA bldh ihB Hkwjs jax dh gksrh 

gS] vkSj ihys jax ds ihB esa dkys /kCcs gksrs gSaA 

;g unh] >hy vkSj rkykcksa esa ik;s tkrs gSaA 

eq[; :Ik ls ;s “kkdkgkjh gksrs gSaA fuokl LFkku 

dk fouk”k] unh ds ty Lrj esa ifjorZu] voS/k 

f”kdkj ,oa O;kikj vkSj jsr [kuu buds eq[; 

[krjs gSaA 

 

;g xaxk unh ds Åijh] e/; ,oa fupys {ks= esa ik;s 

tkus okys uje vkoj.k ds dNq, gSaA bldh ihB 

tSrwuh jax dh ,oa mlesa NksVs ihys /kCcs gksrs gSaA 

bldk isV gYdk ihys jax dk gksrk gSA ihNs ds iSj 

,d vkoj.k ¼¶ySi½ }kjk iwjk <d tkrk gSA ;g unh 

ds rV] tyk”k;ksa] nyny] rkykcksa] >hyksa] ugjksa] /kku 

ds [ksrksa vkSj ufn;ksa dh /kkjkvksa esa jgrk gSA ;g 

esa<+d] VSMiksy] eNyh] dsapqvk] tyh; dhM+s&edksM+s] 

lM+s&xys ekal ,oa tyh; ikS/kksa dks [kkrk gSA fuokl 

LFkku dk fouk”k] unh ds ty Lrj esa ifjorZu] voS/k 

f”kdkj o O;kikj ,oa jsr [kuu buds eq[; [krjs gSaA 

 

Hkkjrh; dkys dNq, 

¼esykukspsfyl Vªkbtqxk½ 

lqUnjh 

¼fylhehl iaxVkVk½ 

ipkSfj;k 

¼iax”kqjk VsUVksfj;k½ 
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 frygkjk dNqvk 

¼iax”kqjk VsDVk½ 

;g uje vkoj.k okys unh ds dNq, gSaA 

budh xnZu ds Åijh fgLlksa ls ihB ds 

fupys fgLls rd ,d ^^oh^^ vkdkj dk 

fu”kku jgrk gSA ;s e/; Hkkjr esa ekulwu 

ds le; iztuu djrs gSa] ,oa ckdh LFkkuksa 

esa “kq’d ekSle esa iztuu djrs gSaA ;g 

jsrhys unh rV vkSj Vkiqvksa esa ,d lkFk 

65 ls 193 vaMs nsrs gSaA okl LFky esa 

ifjorZu] unh ds ty Lrj esa cnyko] 

voS/k f”kdkj buds fy, eq[; [krjs gSaA 

 

;s xaxk ds Åijh] e/; ,oa fupys fgLlksa esa 

ik;s tkus okys dBksj vkoj.k ds dNq, gSaA 

bldh ihB mBh gqbZ gksrh gS ftlds fdukjs 

ihys jax ds gksrs gSaA  bldh rhljh d”ks:dk 

ij uqdhyh d”ks:dh; dhy gksrh gSA ;g 

ufn;ksa esa ik;s tkrs gSaA budk Hkkstu esa<+d] 

VSMiksy] eNyh] dsapqvk] dsdM+k] tyh; 

dhM+s&edksM+s rFkk ouLifr;k¡ gSaA fuokl LFkku 

dk fouk”k] unh ds ty Lrj esa ifjorZu] voS/k 

f”kdkj o O;kikj ,oa jsr [kuu buds eq[; 

[krjs gSaA 

 

 

;g dBksj vkoj.k okyk dNqvk xaxk unh 

ds e/; vkSj Åijh fgLlksa esa ik;k tkrk 

gSA bldh ihB Hkwjs jax] vaMkdkj ,oa mHkjh 

gqbZ gksrh gSaA ftlesa rhu dkys jax dh 

/kkfj;k¡ gksrh gSaA ;g ekpZ ls viSzy eghus 

esa jsrhys unh rV vkSj Vkiqvksa esa vaMs nsrs 

gSaA ;g lokZgkjh gksrk gSA muds fuokl 

LFky esa ifjorZu] unh ds ty Lrj esa 

cnyko] voS/k f”kdkj buds fy, eq[; 

[krjs gSaA 

 

     <ksUM 

¼cVkxqj <ksxksdk½ 

fp=k 

¼fp=k bfUMdk½ 
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;s dBksj vkoj.k okys dNq, xaxk unh ds Åijh] e/; 

vkSj fupys fgLlksa esa ik;s tkrs gSaA bldh ihB 

¼dsjkisl½ xgjs Hkwjs jax dh o xqacn tSlh gksrh gSA 

bldk isV ihyk gksrk gS] ftlesa cM+s dkys /kCcs gksrs 

gSaA blds flj ij pkj ihys vkSj ukjaxh jax dh 

/kkfj;k¡ gksrh gSaA ;g rkykcksa] tyk”k;ksa] rkyksa] ugjksa] 

/kheh izokg okyh ufn;ksa esa jgrs gSaA ;g lnSo ikuh esa 

jgrs gSaA ikuh dh ?kkl vkSj ikS/ks budk eq[; Hkkstu 

gSaA okl LFky esa ifjorZu] unh ds ty Lrj esa 

cnyko] voS/k f”kdkj buds fy, eq[; [krjs gSaA 

 

;s dBksj vkoj.k okys dNq, xaxk unh ds 

Åijh vkSj e/; rFkk fupys fgLlksa esa ik;s 

tkrs gSaA ;g dkys jax ds gksrs gSaA buds 

vkoj.k esa ihys jax dk /kCck vkSj /kkfj;k¡ 

gksrh gSaA ;g unh] >hy vkSj rkykcks esa 

ik;s tkrs gSaA ;g ekalkgkjh gksrs gSa] eq[;r% 

?kks?kksa vkSj tyh; dhM+ksa ij fuHkZj jgrs gSaA 

okl LFky esa ifjorZu] unh ds ty Lrj esa 

cnyko] voS/k f”kdkj buds fy, eq[; 

[krjs gSaA 

 

dkyk fpRrhnkj dNqvk 

¼ft;ksDysfel gsfeYVksfu;kbZ½ 

Lkky 

¼gkjMsyk Fkwjth½ 

Ikpsjk 

¼fuYklksfu;k xsatsfVdk½ ;g uje vkoj.k ds dNq, xaxk unh ds e/; 

vkSj fupys fgLlksa esa ik;s tkrs gSaA ;g 

dhpM+] feV~Vh vkSj jsrhyh lrg okyh xgjh 

unh] >hyksa vkSj rkykcksa esa ik;s tkrs gSaA ;s 

loZHk{kh gksrs gSa ,oa eNyh] esa<+d] ikuh ds 

i{kh] ?kksa?kk ,oa tyh; dhM+s&edksM+s ,oa 

tyh; ikS/kk [kkrs gSaA blds lkFk&lkFk ;s 

LkM+k gqvk ekal [kkdj ufn;ksa dks iznw’k.k 

eqDr j[krs gSaA okl LFky esa ifjorZu] unh 

ds ty Lrj esa cnyko] voS/k f”kdkj buds 

fy, eq[; [krjs gSaA 
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dkyk dkB dNqvk 

¼cVkxqj ckLdk½ 

;s uje vkoj.k okys dNq, xaxk unh ds 

Åijh] e/; vkSj fupys fgLlksa esa ik;s tkrs gSaA 

bldk flj cM+k] ihB ¼dsjkisl½ vaMkdkj vkSj 

tSrwuh jax dh gksrh gSaA ;g dNqvk dhpM+] 

feV~Vh vkSj jsrhys lrg okys xgjh unh] >hy 

vkSj rkykcksa esa ik;s tkrs gSaA ;g lokZgkjh gksrs 

gSaA ;s eNyh] esa<+d]?kksa?kk] >haxk] vkSj tyh; 

ikS/ks [kkrs gSaA blds lkFk&lkFk ;s lM+k gqvk 

ekal [kkdj unh dks iznw’k.k eqDr j[krs gSaa 

fuokl LFkku dk fouk”k] unh ds ty Lrj esa 

ifjorZu] f”kdkj] voS/k O;kikj ,oa jsr [kuu 

buds eq[; [krjs gSaA 

 

 

;g iztkfr eq[;r% lqUnjou esa ik;h tkrh gS] 

bldh ihB Hkwjh ;k dkyh ,oa isV ¼IysLVkSu½ 

ihys ls lQsn jax dk gksrk gSA ;g 

leqnzrVh; eSuxzwo taxyksa ds [kkjs ikuh esa ik;s 

tkrs gSa] ;s T;knkrj eSuxzwo ds iÙks ,oa Qy 

[kkrs gSaA eknk,a fnlEcj ls ekpZ esa vaMs nsrh 

gSaA fuokl LFkku dk fouk”k] voS/k f”kdkj o 

O;kikj buds eq[; [krjs gSaA 

 

/kqe dNqvk 

¼fuylksfu;k gqje½ 
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lkjukFk] okjk.klh  & 1986 esa lkjukFk] okjk.klh 

esa mÙkj izns”k ou foHkkx ds }kjk LFkkfir gq, 

iztuu dsUnz dk ifj;kstuk ds rgr Hkkjrh; 

oU;tho laLFkku ,oa mÙkj izns”k ou foHkkx }kjk 

lk>snkjh esa uohuhdj.k fd;k x;kA ;gk¡ ij rhu 

cM+s rkykcksa dk uohuhdj.k fd;k x;k gS ftuesaa 

dNqvksa ds iztuu ds vfrfjDr] rLdjh esa idM+s 

x;s dNqvksa dks Hkh j[kk tkrk gSA bu dNqvksa dks 

ckn esa muds izkÑfrd vkoklksa esa NksM+ fn;k tkrk 

gSA ;fn dghsa fdlh dNq, ds ?kk;y voLFkk esa 

ik;s tkus dh lwpuk izkIr gksrh gS rks mls cpko 

dsanz rd yk;k tkrk gS rFkk bykt ds ckn mUgsa 

xaxk esa NksM+ fn;k tkrk gSA ?kk;ykoLFkk esa ;k 

vU; dgha ik;s x;s dNqvksa ds cpko dk;Z esa 

LFkkuh; xaxk izgfj;ksa }kjk lfØ;rk ls Hkkxhnkjh 

dh tkrh gSA 

ujkSjk] cqyUn”kgj & Hkkjrh; oU;tho 

laLFkku ,oa ujkSjk ijek.kq fo|qr dsUnz 

¼NAPS½ ds lk>k iz;kl ls tSofofo/krk ,oa 

xaxk laj{k.k dk;ZØe ds 6 ?kVdksa esa ls pkSFks 

?kVd ds varxZr cpko ,oa iquokZl dsanz dh 

LFkkiuk dh xbZA Hkkjrh; oU;tho laLFkku 

rFkk NAPS dh lk>snkjh  esa xaxk ds tyh; 

thoksa ds laj{k.k ,oa iquokZl ds fy, 

U;qfDy;j ikWoj dkWjiksjs”ku vkWQ bf.M;k 

fyfeVsM ¼NPCIL½ ds lkFk ,d lk>k 

le>kSrk i= cuk gSA ;s iquokZl ,oa cpko 

dsanz ikfjLFkfrdh ra= vkSj vuqdwy izca/ku dk 

vius vki esa ,d vuwBk mnkgj.k gS tks fd 

iwjs ns”k esa dgha vkSj iz;ksx esa ugha yk;k x;k 

gSA  

iquokZl ,oa cpko dsan 

  ujkSjk] cqyUn”kgj 

iquokZl ,oa cpko dsan 

  lkjukFk] okjk.klh 
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xaxk izgfj;ksa ds p;u ds fy;s LFkkuh; leqnk;] lacfU/kr 

foHkkx] 'kSf{kd laLFkku ]jk"Vªh; dSMsV dksj ¼,u0lh0lh½] 

jk"Vªh; lsok ;kstuk ¼,u0,l0,l½] efgyk eaxy ny] 

;qok eaxy ny] usg# ;qok dsUnz laxBu vkSj xaxk fopkj 

eap tSls vU; laxBuksa ls Hkh lEidZ fd;k x;kA xaxk 

fdukjs fLFkr lHkh xkaoksa o ftyksa ls izfrfuf/kRo lqfuf”pr 

djus gsrq laHkkfor ;qokvksa ls O;fDrxr ppkZ dh xbZA 

buds p;u dk eq[; vk/kkj xaxk unh ds izfr vkReh;rk] 

mldh tSo fofo/krk ds laj{k.k ,oa LoPNrk ds izfr 

mRlkg dk gksuk gSA mu xaxk izgfj;kas dks izkFkfedrk nh 

xbZ tks fd xaxk ds fdukjs cls xkaoks ls lacfU/kr gksa o 

mudh vk;q 18 o"kZ ls vf/kd gksA cky xaxk izgjh ds :Ik 

esa Hkh fo|ky;kas ds Nk=&Nk=kvksa dks Hkh 'kkfey djus dh 

izfØ;k dh tk jgh gSA  

 

 

 xaxk izgjh 

xaxk unh dh tSofofo/krk] ikuh dh miYkC/krk esa deh] 

?kVrs vkokl {ks=] iznw"k.k vkSj izkd`frd lalk/kuksa ds 

vR;f/kd nksgu ds dkj.k ladV esa gSA xaxk unh dh 

ikfjfLFkfrdh ds laj{k.k ds fy, vkSj LFkkuh; leqnk; 

dh xaxk ij izR;{k fuHkZjrk dks de djus ds fy, rFkk 

xaxk laj{k.k esa mudh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy,] jk"Vªh; 

LoPN xaxk fe”ku ,oa Hkkjrh; oU;tho laLFkku 

¼NMCG-WII½ }kjk lapkfyr ^^tSOkfofo/krk vkSj xaxk 

laj{k.k^^ dk;ZØe ds varZxr LFkkuh; leqnk; ds 

lnL;kas dks xaxk unh ds laj{kd ds #i esa 'kkfey 

fd;k x;k gS] ftUgsa xaxk izgjh dk uke fn;k gSA 

 

xaxk izgjh dh igpku o p;u dh izfØ;k   

xaxk ds fdukjs fLFkr ikapks jkT;ksa ¼mÙkjk[k.M] mÙkj 

izns”k] fcgkj] >kj[k.M] if”pe caxky½ dss p;fur 

xkaoksa esa lEidZ] cSBd] dk;Z”kkyk@izf”k{k.k ds ek/;e 

ls xaxk izgfj;ksa dh igpku dh xbZA ,sls yksxksa dks 

p;fur fd;k x;k vkSj fd;k tk jgk gS tks xaxk ds 

laj{k.k ds fy;s bPNqd gksa vkSj  bl gsrq vU; yksxksa 

dks izsfjr dj ldsaA 
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xaxk izgjh ds mÙkjnkf;Ro & 

1&,d LoPN thoar xaxk vkSj xaxk unh 

ls feyus okys ykHkkas ds izfr leqnk; dks 

tkx#d djukA 

2&xaxk unh ds izfr muesa viuRo dh 

Hkkouk fodflr djukA 

3&LFkkuh; leqnk;ksa ,oa mudh vkthfodk 

ds lrr~ fodkl ds fy;s fofHkUu laLFkkuksa 

ls tqM+ko djukA 

4&LoPN xaxk gsrq dk;Z dj jgh fofHkUu 

laLFkkvksa }kjk pykbZ xbZ ifj;kstukvksa esa 

leqnk; dh Hkkxhnkjh c<+kuk vkSj leUo; 

fcanq (convergence point) LFkkfir 

djukA  

5&LFkkuh; leqnk;ksa dh vkthfodk vkSj 

fgrksa dks LoPN vkSj thoar xaxk ds lkFk 

tksM+dj lrr fodkl dks c<+kok nsukA  

6&LFkkuh; Ldwyksa esa tkdj cky xaxk 

izgfj;ksa dk p;u djukA 
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xaxk ds fdukjs fLFkr ikapks jkT;ksa ds p;fur leLr xkaoksa esa ls izR;sd jkT; ds ikap xkaoksa ds chp 

,d ^DyLVj^ cuk;k tk;sxkA izR;sd dyLVj esa ,d yhMj gksxk ftldk p;u Hkkjrh; oU;tho 

laLFkku ds }kjk vU; xaxk izgfj;ksa ds lkFk ijke”kZ ds Ik”pkr fd;k tk;sxkA Cykd yhMj vius 

fodkl[kaM ds lHkh dyLVj dks lapkfyr djsxkA dyLVj yhMj o Cykd yhMj dk p;u Øfed 

:Ik ls nks ekg gsrq fd;k tk;sxkA izR;sd dyLVj yhMj lacaf/kr xkaoksa esa izfrekg 10 xfrfof/k;ksa dk 

vk;kstu djsxkA ftlds fy;s  NMCG-WII dk;ZØe ls vko”;d lg;ksx fd;k tk;sxkA Cykd yhMj  

vius dk;Z{ks= esa fd;s x;s dk;ksZa dh fjiksVZ izfrekg dE;wfuVh vkfQlj@vuqla/kku Vhe lnL; ds 

ek/;e ls NMCG-WII Vhe dks HkstsaxsA dyLVj yhMj ds dk;ksZa dk ewY;kadu {ks= esa muds iznZ”ku ds 

vk/kkj ij fd;k tk;sxk vkSj lcls lfØ; xaxk izgjh dks izksRlkgu Lo:Ik iq:Ld`r fd;k tk;sxkA 
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vjfoan ft;ky 

^^xaxk izgjh cuuk gekjs thou dk fof”k’V vuqHko jgk gSA i;kZoj.k laj{k.k ds 

fy, ges”kk ty o ouksa dks cpkus dh ckr lquh o tkuh Fkh] ij dHkh tyh; 

thoksa ds ckjs esa u lquk vkSj u gh buds egRo ds ckjs esa tkukA xaxk izgjh cuus 

ds ckn gekjh xaxk ij fuHkZjrk vkSj xaxk esa jgus okys izkf.k;ksa ds egRo dks tku 

ik;s vkSj oSKkfud n`f’Vdks.k ls tkx:d gks ik;sA iqjkuh :f<+oknh ijaijk;sa tSls 

fd /kkfeZd voljksa ij Qwy] gou lkexzh dk iz;ksx bR;kfn] nkg laLdkj ds ckn 

v/ktyk “ko xaxkth esa Mkyus ij mlds D;k nq’izHkko gSa] ge xaxk izgfj;ksa }kjk 

bl fo’k; esa yksxksa dks tkx:d dj muesa tkx`fr ykbZ xbZA xaxk ds fdukjs cls 

xkao ds yksxksa dh unh ij fuHkZjrk ,oa xaxk unh dk fgr/kkjdksa ds fy;s D;k 

ek;us gSa] mldh tkudkjh gesa dk;ZØe ls tqM+us ds i'pkr~ izkIr gqbZA Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk esa xaxk unh dh vge Hkwfedk ds fo’k; es geus tkuk vkSj xaxk izgjh 

cuus ds ckn xaxk tSo fofo/krk in;k=k ds nkSjku rjg&rjg ds tho tarqvksa] 

if{k;ksa ds oSKkfud uke vkSj muds ckjs esa Kku feykA vkt xaxk o tyh; thoksa 

ds laj{k.k gsrq dke djds cgqr [kq”kh feyrh gSA bl dk;Z esa gekjs lkFk vkSj Hkh 

yksx tqM+ jgs gSaA gesa ;qokvksa dh ,d cM+h QkSt xaxk dks cpkus ds fy, rS;kj 

djuh gS] rHkh esjk xaxk izgjh cuuk lkFkZd gksxkA ifj;kstuk u gksus ij Hkh EkSa 

ges”kk izgjh cudj xaxk dh tSo fofo/krk dks cpkus dk dk;Z djrk jgw¡xkA 

 

xaxk izgjh ds fy;s vk;ksftr dk;Z”kkykvksa ,oa cSBdksa esa “kkfey gksus ds ckn tc 

firkth mRlkfgr gks xaxk dh LoPNrk ,oa tyh; thoksa ds laj{k.k ds ckjs esa 

ckr djrs Fks ,oa Lo;a Hkh mlds fy;s dke djus dks rS;kj jgrs Fks rks mudh 

ckrsa lqudj vkSj muds }kjk fd;s tk jgs dk;ksZa dks ns[kdj] esjk Hkh xaxk ds 

izfr n`f’Vdks.k cny x;kA vius firk ds xaxk ds izfr izse dks ns[kdj eq>s Hkh 

xaxk eS;k ds fy;s dk;Z djus dh izsj.kk feyhA eSa Hkh bl xaxk izgjh vfHk;ku ls 

tqM+ xbZA bl dk;ZØe ls izsfjr gksdj eSa gj oDr xaxk dh tSofofo/krk ds ckjs 

esa i<+rh jgrh gw¡ rFkk vius lkfFk;ksa ds lkFk feydj xaxk ds tyh; thoksa ds 

laj{k.k ds ckjs esa ckr djrh jgrh gw¡A eSaus vkSj esjh lgsfy;ksa us vc xaxk esa 

lkcqu ls ugkuk vkSj diM+s /kksuk can dj fn;k gSA xk¡o esa vU; yksxksa dks Hkh 

xaxk esa lkcqu ls u ugkus rFkk diM+s u /kksus ds fy, izsfjr djrh gw¡A eSa tkurh 

gw¡ fd ugkrs le; lkcqu dk iz;ksx djus ls tyh;&thoksa dks gkfu gksrh gSA 

vius xk¡o dks dwM+k fuLrkj.k ds fy, dEiksLV fiV cukus ds fy, izsfjr djrh 

gw¡A 

 

 

Hkkjrh dqekjh 

xaxk izgjh dh dgkuh mudh tqckuh 
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Ckgqr mRlqdrk Fkh eu esa fd ge xaxk izgjh cuus tk jgs gSaA D;k&D;k 

djuk gksxk] dqN u;k lh[kus vkSj djus dks feysxk vkSj tSlk geus lkspk 

Fkk mlls Hkh vPNk vuqHko eq>s _f’kds”k esa vk;ksftr rhu fnolh; jk’Vªh; 

izf”k{k.k esa feykA ogk¡ le> esa vk x;k fd D;k djuk gS] dSls djuk gS\ 

ge ek¡ xaxk dks fueZy vkSj vfojy cukus esa viuk ;ksxnku ns ldrs gSaA 

xaxk izgjh cuus ls vc rd dk vuqHko cgqr vPNk jgkA vkxs vkus okys 

le; esa] eSa vkSj Hkh vPNk dk;Z djus dk iz;kl d:axkA eSa xaxk eS;k ds 

fy;s ftruk d:axk mruk de gksxk vkSj eSa Hkkjrh; oU; tho laLFkku] 

nsgjknwu dk ân; ls vkHkkj O;Dr djrk gw¡ fd mUgksaus gedks ;s volj 

iznku fd;kA eSaus r; fd;k gS fd esjs ifjokj vkSj lHkh ukrs&fj”rsnkj tc 

Hkh eNyh idM+us ds fy, tk;saxs rks ge t:jr ds fglkc ls eNfy;k¡ 

idM+saxsA dNqoksa dks cpkdj j[ksaxsA lHkh tyh; thoksa dks cpk;saxsA mudks 

gkfu igq¡pkus okyh gjsd ckr dks vius lkfFk;ksa ds lkFk fey dj jksdsaxsA 

ge vius vkl&ikl ds ikap xk¡oksa esa dYkLVj cukdj dke djsaxsA ftlls 

leqnk; dh Hkkxhnkjh c<+kbZ tk ldsA lkFk gh Ldwyksa esa tkdj cky xaxk 

izgjh cukus dk dke Hkh djsaxsA 

 

 

vthtqj jgeku 

esjh lcls vf/kd :fp oU; thoksa ds laj{k.k esa gSA mlh :fp ls izsj.kk 

ysdj esa xaxk izgjh cukA Hkkjrh; oU; tho laLFkku }kjk vk;ksftr jk’Vªh; 

Lrj dh dk;Z”kkyk ¼_f’kds”k½ esa Hkkx ysus ds ckn eq>s xaxk ds laj{k.k] 

lao)Zu vkSj tSofofo/krk ds laj{k.k ds ckjs esa tkudkjh feyhA xaxk izgjh 

ds :Ik esa viuh :fp vkSj lfØ; Hkkxhnkjh ds dkj.k ou foHkkx us eq>s 

o`{kkjksi.k esa Hkkx ysus dk ekSdk fn;kA bl ls izsfjr gksdj eSaus xaxk dh 

tSofofo/krk ds laj{k.k rFkk lao)Zu gsrq vius xk¡o ds ;qokvksa ds lewg cuk;s 

gSA viuh fiz; unh xaxk dks cpkus ds fy, ge lc ges'kk dk;Z djrs jgsaxsA 

D;ksafd xaxk gS rks gekjk vfLrRo Hkh gSA gesa Hkkjrh; oU; tho laLFkku }kjk 

xaxk dh tSofofo/krk dks le>us vkSj laj{k.k ds rjhds tkuus ds fy, cgqr 

lkjs izf”k{k.kksa dh vko”;drk gSA 

 

 

iou dqekj dfV;kj 

 

26



 

 

 

ge lc feydj vfHk;ku pyk, 

xaxk ek¡ dks LoPN cuk,] 

 

[kqn u djsa xanxh u fdlh dks djus nsa 

;gh ladYi gesa lcdks fnyokuk gS] 

 

xk¡o&xk¡o rd ;s ijpe Qgjkuk gS 

xaxk ek¡ dks LoPN cukuk] 

 

xk¡o “kgj ls fudys ukys tks xaxk esa fey tkrs gS 

can djks ,sls ukyksa dks] tks xaxk iznwf’kr djrs gSa] 

 

xk¡o&xk¡o rd ;gh xhr gesa xkuk gS 

xaxk dks LoPN cukuk gS] 

 

xaxk dh cgrh /kkjk dks  

Ny&Ny]  Ny&Ny cgkuk gS] 

 

xk¡o&xk¡o rd ;s ijpe Qgjkuk 

xaxk ek¡ dks LoPN cukukA 

 

 

      

  xksfidk ,oa dqfrZ ;kno 

bjhxs”ku ifCYd Ldwy 

ujkSjk] cqyUn”kgj] mÙkj izns”k

 

  

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ckky xaxk izgfj;ksa dk dksuk 

;gh gks ladYi gekjk 

cky xaxk izgjh ,d ubZ igy 

xaxk unh ds egRo vkSj cky xaxk izpkjdksa 

ds :i esa Ldwyksa ds chp xaxk dh 

tSofofo/krk ds fo’k; esa tkx:drk QSykuk 

vko”;d gSA cky xaxk izgjh] cukus dk 

eq[; mn~ns”; xaxk unh ds egRo vkSj 

blds laj{k.k ds ckjs esa mUgsa tkx:d dj 

laosnu”khy cukuk gSA ik¡p xaxk jkT;ksa ds 

Ldwyh cPpksa dk] ftudh vk;q 18 o’kZ ls 

de gS] ifj;kstuk ds rgr cky xaxk izgjh 

ds :i esa p;u fd;k x;k gSA 

cky xaxk izgjh dy dk Hkfo’; gSa] ;s 

tyh; thoksa ds egRo vkSj xaxk ds laj{k.k 

ds lans”k dks vkxs c<+kus ds fy, ,d 

izfrfuf/k ds :i esa dk;Z djsaxsA orZeku esa 

dyk] ukjs ys[ku ,oa cPpksssa ds v[kckj 

vkfn ds ek/;e ls cky xaxk izgjh uohu 

fopkjksa dh ,d foLr`r Ja[kyk fn[kkus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA os vius 

ekrk&firk ds lkFk&lkFk vU; yksxksa dks Hkh 

xaxk unh ,oa tSofofo/krk laj{k.k ds ckjs esa 

tkx:d djus dh igy dj jgs gSaA 
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xouZesaV gk;j lsdsaMjh Ldwy] fcykliqj ¼NÙkhlx<+½ ds pkj cky oSKkfud o muds f”k{kd Jh /kuat; ik.Ms; th us 

eks{kk dk vfo’dkj fd;kA blesa vrqy vxzoky ¼Nk=½ dh vge Hkwfedk FkhA varjkZ’Vªh; jkscksfVd izfr;ksfxrk ds fy, 

jkscksfVd ekWMy eks{kk dk p;u gqvk gSA ;g e”khu unh esa fprk dh jk[k ¼dead body½ ls gksus okys iznw’k.k dks 

jksdsxhA 

fgUnw /keZ esa e`R;q ds ckn “kjhj dks tyk;k tkrk gS vkSj 

fprk dh jk[k dks ufn;ksa esa izokfgr fd;k tkrk gSA 

bl dkj.k ufn;ksa dks iznw’k.k >syuk iM+ jgk gSA vj;k 

unh ¼NÙkhlx<+½ ds fdukjs dpjk Mai djus ls lSadM+ksa 

Vu dpjk unh esa iM+ x;k gSA leL;k ;g Fkh fd 

ckfj”k ds fnuksa esa unh esa ikuh T;knk fnuksa rd :drk 

ugha FkkA unh lw[k tkrh FkhA 

dkj.k ;g Fkk fd ty vo”kksf’kr ugha gks ik jgk FkkA 

lkFk gh ;g leL;k Hkh Fkh fd vaR;ksf’V ds ckn yksx 

fprk dh jk[k dks unh esa izokfgr dj jgs FksA unh ds 

uhps tks fNnz Fks ftuls o’kkZ dk ikuh lrg ds uhps 

tkrk Fkk og vc uhps tkus dh ctk; Åij gh cgdj 

fudy tk jgk FkkA unh dh lrg ds uhps ikuh u tkus 

dh otg ls Hkwty Lrj ¼ground water level½ 
fjpkZt ugha gks ik jgk FkkA blh otg ls Hkwty esa 

fxjkoV vk jgh gSA  

 

eks{kk dk vfo’dkj D;ksa fd;k x;k\ 

 

 unh esa fprk dh jk[k ls gksus okys iznw’k.k dks jksduk 

 unh dh rygV dks lkQ djuk 

 unh ds thoksa dh lqj{kk 

 unh ds vUnj dh tSofofo/krk dk laj{k.k djuk 

 Hkwty Lrj dks fjpktZ djuk 

eks{kk ,d ckj esa 20 fdyksxzke jk[k dks fQYVj djrk 

gSA unh dh rygVh dh lQkbZ djus vkSj can fNnzksa 

dks [kksyus dk dke Hkh eks{kk jkscksV djrk gSA jkscksV 

dks unh dh rygVh esa NksM+ fn;k tkrk gSA og unh 

dh rygVh esa o’kksZa ls teh jk[k o dpjs dh lQkbZ 

djrk gS vkSj can fNnzksa dks [kksyrk gSA 

eks{kk e”khu dks “ke”kku ?kkV ds fdukjs j[k nsrs gSaA 

tc yksx vfLFk ladyu ds fy, vkrs gSa rc mUgsa 

fprk dh jk[k dks unh esa izokfgr djus ds ctk; 

e”khu esa Mkyus dks dgrs gSaA e”khu esa nks ys;j 

fQYVj yxs gq, gSaA jk[k ds lkFk ikuh Mkyk tkrk gS 

vkSj e”khu dks LVkVZ dj nsrs gSaA eks{kk e”khu fprk 

dh jk[k dks vo”kksf’kr dj ysrh gSA bl vo”ks’k dks 

[kkn ds :Ik esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

 

 

eks{kk 
& MkW0 lq/kk “kekZ 
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bfrgkl esa Hkh xaxk ty dk iq.; ty dk ftØ fd;k 

x;k gSA pjd us nks gtkj o’kZ igys xaxk ty dks 

^iF;^ crk;k FkkA ^gosUlkax us xaxk ty dks iq.; ty 

okyh^ fy[kk gSA eqgEen rqxyd xaxk ty dks 

nkSyrkckn eaxok;k djrs FksA ml le; xaxk ty 

nkSyrkckn igqapus esa 40 fnu yxrs FksA tkurs gks 

ckn”kkg vdcj vkSj vkSjaxtsc xaxk ty ihrs FksA 

gfj}kj ls muds fy, xaxk ty ys tk;k tkrk FkkA /keZ] 

tkfr vkSj Hkk’kk bl ty ds xq.kksa ds lkeus NksVs gSaA 

xaxkty ls gh O;fDr vius dks /kU; ekurk gSA Jh 

d`’.k us vtqZu ls egkHkkjr esa dgk Fkk fd ufn;ksa esa EkSa 

xaxk gw¡A  

ckr mu fnuksa dh gS tc ns”k esa pkjksa rjQ gStk QSyk 

gqvk FkkA lu~ 1890] tc Hkkjr esa vaxzstksa dk “kklu Fkk] 

gSfdax xaxk ds ikuh ij vuqla/kku dj jgs Fks] mUgksaus 

ns[kk fd yksx “koksa dks xaxk unh esa cgk jgs FksA og 

cgqr fpafrr gq,A mUgsa yxk fd tks yksx xaxk unh esa 

Mqcdh yxk jgs gSa] dgha mUgsa Hkh gStk u gks tk,A vius 

“kd dks nwj djus ds fy, mUgksaus xaxk ty dk ijh{k.k 

¼VsLV½ fd;kA os vk”p;Z pfdr Fks D;ksafd xaxk ty 

“kq) FkkA dksbZ cSDVhfj;k ugha FkkA os le> x, Fks xaxk 

ty dksbZ ekewyh ty ugha gSA  

mUgksaus yxHkx 20 lky rd xaxk ty ij [kkst ¼fjlpZ½ 

dhA mudk dguk Fkk fd xaxk ds ty esa tks ok;jl gS 

og ty esa fdlh vkSj cSDVhfj;k dks iuius ;k thfor 

ugha jgus nsrkA mUgksaus bl ok;jl dks uke Hkh fn;kA 

bl ok;jl dks uke feyk&fuatkA fuatk gh rks gS xaxk 

ty dks fueZy j[kus okykA xaxk ty esa cgqr ls tyh; 

tho ,d lkFk jgrs gSa] bu thoksa ds ,d lkFk jgus ls 

gh xaxk ty LoPN o fueZy gSA xaxk dks gkfu gksrh gS  

ekuo tfur dkjdksa lsA xaxk ty esa thok.kq ukf”krk ds 

peRdkfjd xq.k gSa ftldk ijh{k.k oSKkfudksa us fd;k 

gSA izek.k feys gSa fd xaxk ty esa vla[; 

^^cSDVhfj;ksQst^^ ok;jl gSa] ftuesa thok.kq Hkf{krk 

¼thok.kq [kkus½ dh vn~Hkqr {kerk gSA cSDVhfj;ksQst 

ok;jl dh otg ls gh xaxk dk ty thok.kq jfgr gS 

vkSj dHkh [kjkc ugh gksrkA  

 

 

 

 

ukxiqj fLFkr uhjh ¼NEERI½ ¼National 

Environmental Engineering Research 

Institute½ ¼jk’Vªh; i;kZoj.k vfHk;af=dh vuqla/kku 

laLFkku½ o I.I.T. dkuiqj us vius “kks/k dk;Z ls ;g 

ik;k fd xaxk ty esa vkRe “kqf) ds xq.k gSa] ftl otg 

ls xaxk ty esa thok.kq ftank ugha jgrs gSaA xaxk ds ty 

esa tks ok;jl gS og thok.kqvksa dks [kk tkrk gSA LokLF; 

ea=ky;] dsUnzh; ty lalk/ku ea=ky; vkSj ,sEl 

¼AIIMS½ ds MkWDVj xaxk ds ^^czã rRo^^ ¼ X mystery 

factor½ dh [kkst dj jgs gSaA 

xaxk esa czã rRo ¼X mystery factor½ gSa ;g lc 

ekurs gSa ysfdu mls oSKkfud vk/kkj nsus dh dksf”k”k 

tkjh gSA [kkst drkZvksa dk dguk gS fd xaxk ds ^^czãe 

rRo^^ dk ftØ iqjk.kksa esa Hkh gS vkSj vkt tc oSKkfud 

xaxk ty dk ijh{k.k dj jgs gSa rks mudh “kks/k dh 

iM+rky iqjk.kksa ls esy [kkrh fn[k jgh gSA iwjs “kks/k dk 

fupksM+ tYn gh lkeus vk tk,sxkA xaxk ty esa foxfyr 

vkWDlhtu ¼dissolved oxygen½ dh ek=k vf/kd gSA 

vkpk;Z ln~xq: ¼;ksfxd xq:½ us xaxkty dks fof”k’V 

crk;k gSA os dgrs gSa fd xkseq[k ds xaxkty dk ,d 

fXkykl ikuh ihus ls vki iwjs fnu Hkw[k eglwl ugha 

djsaxs vkSj ÅtkZoku Hkh jgsaxsA  

vkt ge dsoy xaxk ty ds ldkjkRed i{k 

¼Positive½ dks vkids lkeus j[k jgs gSaA vHkh rks geus 

iznw’k.k dh ckr gh ugha dhA igys ge lcdks ;g 

le>uk pkfg, fd ekuo ftl ty dks nwf’kr dj jgs 

gSa] og ve`r gSA ns”k&fons”k ds yksx Hkh xaxk dh orZeku 

fLFkfr dks ns[kdj cksyrs gksaxs fd Hkkjrh; fdruh 

ewY;oku lEink dks viuh ukle>h o vlgu”khyrk dh 

otg ls xokus ds fy, vkrqj gSaA ge lc ml ns”k ds 

oklh gSa] ftl ns”k esa xaxk cgrh gS] ;g ckr Hkwyuk 

ughaA f”k{kk gesa fl[kkrh gS fd gesa viuh izkd`frd 

lEink dks u’V gksus ls cpkuk gS vkSj ;g rHkh gksxk 

tc cPps Hkh viuh Hkkxhnkjh lqfuf”pr djsaxsA Þgesa rks 

bruk gh dguk gS fd ekuks rks xaxk ek¡ gS] uk ekuks rks 

cgrk ikuhÞA  
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cPpksa dk v[kckj 

 czks”kj ¼vaxzsth½ 

iqLrdsa 

gekjs nLrkost 

 

iksLVj rFkk czks”kj leqnk; dks tkx:d djus ds ljy ek/;e gksrs 

gSa] buds ek/;e ls izR;sd O;fDr rd igq¡p vklku gks tkrh gSA 

gekjs }kjk vke vkneh rd igq¡p cukus ds fy, ,oa tyh; thoksa 

ds laj{k.k rFkk oRkZeku esa mudks gkfu igq¡pkus okys dkjdksa ls 

voxr djkus gsrq lLrs o eagxs czks”kjksa dk izdk”ku fd;k x;k gSA 

cPpksa dks tkx:d djus rFkk jkspd rjhdksa ls viuh ckr mu rd 

igq¡pkus ds fy, cky dfork iqfLrdk] dfork iksLVj rFkk cPPkksa ds 

v[kckj dk fuekZ.k fd;k x;k gSA nLrkost dke dks LFkkf;Ro iznku 

djrs gSa] bl ckr dk /;ku j[krs gq, nLrkosthdj.k ij fo”ks"k 

/;ku fn;k x;k gSA 
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NMCG 
National  Mission for Clean 

Ganga, Ministry of Water 

Resources, River 

Development & Ganga 

Rejuvenation 

 

GACMC 
Ganga Aqualife Conservation 

Monitoring Centre 

 

Wildlife 

Institute of 

India 
Post Box #18, Chandrabani 

Dehradun - 248001 Uttarakhand,  

India t.: +91135 2640114-15, 

+91135 2646100 

f.: +91135 2640117 

 

www.wii.gov.in/national_mission_for_clean_ganga 


